
SPF Seniorerna Skaraborgsdistriktet 

 TILLSAMMANS FÖR ETT  

RIKARE SENIORLIV



Köa idag, för en framtida bostad
Registrera dig i vår bostadskö på 

 www.hyresbo.se

Boende med omtanke och kvalitet

EN GEMENSKAP 
ATT LÄNGTA TILL
Vill du vara del av en gemenskap? Då är du 
varmt välkommen till SPF Seniorerna Skara-
borg med sina 25 lokalföreningar och drygt  
8 500 medlemmar. Som medlem hos oss har 
du möjlighet att delta i olika aktiviteter och kur-
ser genom din lokalförening. Här kan du träffa 
gamla och nya vänner. Några exempel på saker 
som händer hos oss är bouleturnering, brid-
gespel, medlemsmöten, vandringar, studiecirk-
lar och resor. Du blir också en del av en större 
gemenskap. SPF Seniorerna finns i hela landet 
och har ca 250 000 medlemmar.

KLICKA PÅ IKONEN 
FÖR ATT SE VÅR FILM



Tel: 0771-450 450
apoteket.se

Hos oss kan du hämta ut dina receptbelagda läkemedel, få personlig rådgivning och 
handla kvalitetssäkrade produkter som gör det enklare att må bra.

Välkommen till Apoteket!

Apoteket Kärnan 
Skaraborgs Sjukhus 
541 85 Skövde

Apoteket Svanen 
Centrumgatan 15 
543 30 Tibro

Apoteket Kronan 
Marumsgatan 3-5 
532 32 Skara

Apoteket Tranan 
Ekängsvägen 15 
541 40 Skövde

Apoteket Näckrosen 
Framnäsvägen 1 
531 54 Lidköping

Apoteket Kronan 
Storgatan 2 
521 42 Falköping 

Apoteket Kronan 
Norra Torggatan 7 A 
545 30 Töreboda

Apoteket Vara 
Torggatan 52 
534 50 Vara

Apoteket Oxen 
Österlånggatan 12 
542 30 Mariestad

Apoteket Kvarnen 
Jon Jespersgatan 30 
467 31 Grästorp

BRA ÄLDREPOLITIK
Förutom att vi bjuder in till roliga aktiviteter och upple-
velser tillsammans med andra medlemmar i föreningen, 
arbetar vi också med lobbyverksamhet. Vi arbetar hårt 
för att Sverige ska ha en äldrepolitik som vi kan vara 
stolta över. Detta innefattar bland annat att alla ska ha 
rätt till en pension som man klarar sig på, tillgång till 
lämplig bostad, vid behov en god vård och omsorg samt 
ett folkhälsoarbete somt bland annat motverkar ofrivillig 
ensamhet.

Varmt välkommen till SPF Seniorerna  
och Skaraborgsdistriktet! 
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Rydbergsgatan 2, 541 70 Skövde
telefon: 0500-46 11 60
e-post: info@hultstroms.com
hultstroms.com Isabell, Madelene & Nicklas

Din begravningsbyrå i Skövde. Verkar i hela Skaraborg. 
Tillgängliga dygnet runt.

För att se var du hittar din närmaste 
lokalförening, besök vår hemsida. 

BLI MEDLEM
Som medlem i SPF Seniorerna får du ta del 
av flera olika förmåner som, till exempel att:

•	 teckna förmånliga försäkringar 

•	 ta del av rabatterade elavtal

•	 skaffa billiga mobilabonnemang där du dessutom 
får förtur till kundservice 

•	 få tillgång till digitala och tryckta  
lästjänster

•	 resa på härliga kryssningar 

Förutom allt detta (och mer därtill) får du även för-
bundets alldeles egna tidning Senioren. Det kommer 
ut nio nummer per år med varierat innehåll i form av 
bland annat intervjuer, aktuella händelser, råd om 
ekonomi, relationer, hälsa, film och litteratur. Sådant 
som berikar livet som senior. 

www.spfseniorerna.se/distrikt/skaraborg/


