
 från  seriösa aktörer
REN LUFT



VENTILATION
• OVK-besiktning
• Injustering
• Certifierad kanalrengörning
• Förebyggande underhåll

SERVICEAVTAL
• Löpande och förebyggande
• Felavhjälpande underhåll
• Energiövervakning
• Ventilation och värmecentral
• Fjärrövervakning

VÄRMEINJUSTERING
• Utredning och felsökning
• Projektering och beräkning
• Ventil- och termostatbyte
• Temperaturövervakning

VVS
• Utredning och felsökning
• Åtgärder och entreprenader
• Tappvattenutredningar
• Felavhjälpande underhållFör oss startar ett projekt med att förstå ert 

behov. Eftersom vi ser varje fastighet som 
unik så ser vi varje projekt som unikt.  
 
Kontakta oss för en kostnadsfri genomgång 
av er anläggnings status och eventuella 
åtgärdsförslag.

www.canmera.se - 031-337 83 00

Vi ser till att er fastighet  
fungerar som den skall!



BEHÖVER DU 
HJÄLP MED DITT 
INOMHUSKLIMAT?
Vi utför Friskahusbesiktningar, behovsstyrda 
ventilationslösningar, värmepumpsinstallationer, 
solpanelsinstallationer, mögelsaneringar, luftrening 
och OVK.

Vi tar hand om dig och ditt hus!

SOTNING

www.friskahusgruppen.se | info@friskahusgruppen.se

Vi arbetar  
för ren luft åt alla!
Välkommen till Riksförbundet Sveriges Ventilationsrengörare (RSVR). Vi är en branschorganisation som 
organiserar ventilationsrengörare runt om i Sverige och har medlemmar över hela landet. När du som kund 
ska rengöra din ventilation, oavsett om det handlar om en affärslokal, ett bostadshus eller större industri­
lokal rekommenderar vi starkt att man använder sig av certifierade ventilationsrengörare. Vi ställer krav på 
alla våra medlemmar att de ska kunna erbjuda utbildade och certifierade ventilationsrengörare och är på det 
sättet en kvalitetsgarant i branschen. Vi själva fungerar som utbildare för våra medlemmar, men certifieringen 
sker av Kiwa, ett av världens största certifieringsföretag. 

Vi vill med det här materialet som du nu håller i handen nå ut till fastighetsägare över hela Sverige. Vår 
förhoppning är att texterna du snart ska få läsa kommer väcka ditt intresse och få dig att förstå vikten av ren 
luft och rena kanaler, och att arbetet utförs av seriösa aktörer. God inomhusmiljö är otroligt viktigt för både 
människor, djur, byggnader och dess installationer.

Hur ofta bör du rengöra dina kanaler? 
Rekommenderade rengöringsintervaller:

• Frånluftskanaler – Mekanisk ventilation 1­6 år.

• Självdragskanaler 3­6 år.

• Tilluftskanaler – Mekanisk ventilation 6­12 år.

• Uteluftskanaler / Uteluftsdon / Springventiler 3­6 år.





Ekonomiskt | Effektivt | Hållbart | Långsiktigt | Värme | VVC | Ventilation

031-69 61 00 • www.energi-miljoteknik.com

Vi sänker era  
energikostnader
Vi förbättrar alla typer av byggnader, från bostäder och skolor 
till industrier och affärslokaler. 

Våra olika tjänster inom ventilation inkluderar bland annat:

FTX-system som är det mest kompletta ventilations-
systemet och kallas balanserad ventilation. 

OVK-besiktningar, oberoende ventilationskontroller.

Injustering av ventilationssystem som går ut på att hitta  
en effektiv balans av luftflödet i fastigheten.

Rensning av ventilationssystem.

Följ oss på LinkedIn

Varför ska man göra en 
ventilationsrengöring?
För oss ventilationsrengörare är ren luft en självklarhet. Att kunna andas ren luft är en förutsättning för att 
kunna fungera som människa, men ändå förbises inomhusklimatet ofta. C:a 90% av livet vistas vi inomhus, 
därför är inomhusmiljön jätteviktig. Forskningen är tydlig när det kommer till ren luft – det får oss helt 
enkelt att må bättre. Dålig luft, å andra sidan, kan ha direkt förödande konsekvenser. Människor mår sämre, 
har svårare att fokusera och risken för sjukdomar ökar. Människor med astma och allergier kan få stora 
hälsoproblem om ventilationen inte fungerar. 

Regelbunden ventilationsrengöring...
• ...bortför fukt, lukt och föroreningar.

• ...förebygger brand, radonproblem, sjukdomar och allergier.

• ...kan hjälpa dig som fastighetsägare med FTX­ventilation att spara energi.

• ...är ofta nödvändig för en godkänd OVK (Obligatorisk Ventilationskontroll).



www.coor.se

Attraktiva arbetsplatser,
funktionella fastigheter
- Coor kan service



Vi på Göteborgs Sotningsdistrikt AB sotar ca 30.000 
eldstäder och rengör ca 2.500 köks och restaurang
 imkanaler, runt om i Göteborgs kommun. Vi utför 
arbeten på uppdrag av Räddningstjänsten Storgöteborg.

• Rensning av ventilation
• OVK
• Skorstensbesiktning
• Rensning av skorsten

031 – 361 40 00 | info@goteborgsot.se | www.goteborgsot.se

Hur ofta  
bör du rengöra?
Den vanligaste frågan vi får är ”hur ofta behöver jag göra en ventilationsrengöring?”. Det finns inget rakt 
svar på frågan eftersom många faktorer spelar in, men generellt kan man säga att rekommenderade rengö­
ringsintervaller för frånluftskanaler är 1­6 år, självdragskanaler 3­6 år, tilluftskanaler 6­12 år och utelufts­
ventiler 3­6 år. Det är här som en professionell ventilationsrengörare kommer väl till pass. En snabb konsul­
tation där rengöraren får titta på systemen och lokalisera behoven gör att du kan få ett direkt svar på när det 
är dags att rengöra. 

Frånluftskanaler (Mekanisk ventilation)  
Evakuerar i regel luft från de utrymmen som alstrar mest fukt och fett som sedan 
binder dammet och ofiltrerat går in i kanalsystemen.

Självdragskanaler  
Har i regel lägre lufthastigheter och flöden vilket innebär mindre försmutsning än 
i frånluftskanaler med mekanisk ventilation.

Tilluftskanaler (Mekanisk ventilation)  
Behöver sällan rengöras på grund av flödeshämmande smuts då luften filtreras 
innan den kommer in i kanalsystemen, utan snarare för att förebygga sjukdom, 
allergier, och spridning av föroreningar i byggnaden.

Uteluftsventiler  
Tappar helt och hållet sin funktion när de blir allt för försmutsade på utsidan av 
exempelvis löv, insekter och/eller vägdamm från trafikerade vägar.



Höij´s Ventilation AB är ett företag med c:a 30 anställda som först och främst 
utför ventilationsrengöring, injustering och lagstadgad OVK (Obligatorisk 
VentilationsKontroll) i hela Sverige.

– Inget jobb är för litet eller för stort för oss, och inte heller för geografiskt av-
lägset. Vi reser helt enkelt dit jobben finns, och strävar alltid efter att leverera 
absolut högsta kvalité till alla våra kunder.

www.hoijs.se

Kristinehamn • Göteborg
Stockholm • Västerås

Så påverkar smutsen
Det finns många faktorer som påverkar hur ofta du bör rengöra din ventilation. Personbelastning så klart, 
alltså hur många som vistas i utrymmet, vilken typ av verksamhet som bedrivs i lokalen, luftfuktighet, vilka 
kanaldimensioner som förekommer och så vidare. En kanaldimension som är lite klenare är generellt i större 
behov av rengöring. Dessutom behöver man se till faktorer som tryckfall, filterklass, kanalmaterial och 
byggnadens geografiska placering. Vikten av att ha en professionell ventilationsrengörare i sin telefonbok kan 
egentligen inte underskattas. Genom att ha en nära och bra dialog med en ventilationsrengörare kan du 
säkerställa att du alltid har ett inomhusklimat som är bra för de personer som vistas i lokalen. Vi hjälper till 
med både analys, tips och råd utifrån det specifika ventilationssystemet och ser till att rätt åtgärd utförs med 
rätt intervall.

Ställ krav på din ventilationsrengörare!
På RSVR understryker vi vikten av att anlita en certifierad ventilationsrengörare.  
Det är genom certifieringen vi som branschorganisation säkerställer våra medlemmars kompetens gentemot 
deras kunder. Med en certifierad ventilationsrengörare får du som kund en seriös partner, ett arbete utfört 
med kvalitet och inte minst en trygghet som kund. 

Faktorer som påverkar rengöringsintervallerna
• Personbelastning

• Nyttjandegrad (tid) av betjänat utrymme

• Verksamhet i betjänad lokal

• Luftfuktighet

• Lufthastighet i kanal

• Kanaldimensioner (ju klenare kanal, 
desto större behov av rengöring)

• Tryckfall över don p.g.a. injusteringsläge

• Underhållsnivå

• Filterklass (Tilluft)

• Systemets ålder

• Kanalmaterial (Sträv yta ger större 
friktion)

• Byggnadens geografiska placering

30 år                   1994-2024





Ring oss på: 0520-42 51 70

www.nasotaren.se

DIN SOTARE
Norra Älvsborgs Sotaren utför Besiktning av eldstäder, 

rökkanaler och imkanaler samt rensning av ventilationskanaler

0223-714 73
www.bergslagenssotning.se

Vi utför ovk, rengöring och injustering av alla typer av ventilationssystem  i 
norra Västmanland samt södra Dalarna.

”Vi ska underlätta för fastighetsägare”
Möt Pelle Höij, ordförande för Riksförbundet Sveriges Ventilationsrengörare!

– På RSVR ska vi egentligen arbeta med två saker. Vi ska bevaka våra medlemmars intressen men vi ska 
också underlätta för fastighetsägare att fatta rätt beslut och sköta om sina ventilationsanläggningar.

Varför ska man göra rent ventilationskanalerna?
– För att svara på den frågan tycker jag först och främst att man ska se tillbaka till varför vi över huvud 

taget installerar ventilation i våra fastigheter. Det är ju för att föra bort fukt, lukt och föroreningar. När det 
blir smuts i kanalerna så sjunker den förmågan och det är varken bra för människors hälsa eller för fastighe­
ten som helhet.

Hur ofta bör man rengöra sina ventilationskanaler?
– Det är en fråga som vi ofta får, och då blir motfrågan hur ser familjekonstellationen ut, eller hur ser 

verksamheten i lokalen ut? Spannet däremellan är stort. Pratar man en tonårsfamilj i en lägenhet så skulle 
jag säga att man borde göra en ventilationsrengöring varje år, medan en tilluftskanal till ett kontor eller en 
konferenslokal kanske behöver rengöras vart tolfte år. Spännvidden är alltså jättestor, men pratar men 
frånluftskanaler så skulle jag rekommendera att man gör en rengöring med ett mellanrum på tre till sex år. 

Vem ska man anlita för sin ventilationsrengöring?
– Nu är ju jag ordförande för RSVR så för mig är svaret självklart. Om man söker en ventilationsrengörare 

så ska man ha en medlem i RSVR som är en certifierad rengörare. Då har man en trygghet som kund att 
arbetet blir utfört med hög kvalitet och med bästa möjliga slutresultat.



www.kustsotarn.se
063516191

www.sotarbolaget.se
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Riksförbundet Sveriges Ventilationsrengörare

Norra Ringvägen 14, 681 34 Kristinehamn

076-172 76 04

info@rsvr.nu

www.rsvr.nu


