
Ortopedteknik
– där människor och teknik möts



SOTF  
– Svensk Ortopedteknisk Förening
SOTF grundades som ett resultat av att utbildade ortopedtekniker från Munksjöskolan i 
Jönköping uppmanades av skolan att skapa en sammanslutning som tillgodosåg yrkeskårens 
intressen i tiden efter utbildningen.

Föreningen SOIF för ortopedingenjörer fanns, men 
man startade teknikerföreningen för att tillvarata 
teknikernas behov av utbildning och kunskapsutbyte. 
Det kändes viktigt att en nybildad förening skulle 
välkomna all ortopedteknisk personal.

Vid en teknikerträff 1980 valdes en första styrelse med 
Gunnar Berg som ordförande. Då bestämdes även 
namnet: Svensk Ortopedteknisk Förening.

Idag är föreningen livskraftig och aktiv, och får fler 
medlemmar för varje år. SOTF anordnar både fysiska 
och digitala aktiviteter och är delaktiga i planering och 
genomförande av konferenser tillsammans med andra 
forum i branschen, som OTB och SOIF.

SOIF: Sveriges Ortopedingenjörers förening 
OTB: Ortopedtekniska branschrådet

Marcus Nilsson Ordförande i SOTF





#WeEmpowerPeople 
www.ottobock.com/sv-se

Var med och 
gör skillnad  i 
människors liv!

2311-Ottobock-annons-SOF-186x95mm.indd   12311-Ottobock-annons-SOF-186x95mm.indd   1 2023-11-16   13:55:312023-11-16   13:55:31

Välkommen som medlem!
Ortopedtekniker är en liten men viktig yrkesgrupp, därför är det bra med en stark 
yrkesförening. Som medlem i SOTF ger vi dig möjligheter att bygga ditt nätverk i branschen.

Som medlem får du reducerade avgifter till konferenser 
som SOTF är medarrangörer av. Du får löpande nyhets-
brev med information om lediga tjänster samt inbjudan 
till webbinarier som leder till både kunskapsutbyte och 

kompetenshöjning. Som medlem i SOTF har du också 
möjlighet att ansöka om SOTFs resestipendium.

Bli medlem via vår hemsida  



Snabb utveckling sedan  
Susanne började som ortopedtekniker
Susanne arbetar sedan 2007 på Ortopedteknik i Örebro.

– Jag omskolade mig helt, tidigare arbetade jag med 
att mjölka kor! säger Susanne med ett skratt.

– Det är ett roligt, varierande jobb med 
bra arbetskamrater. Internutbildningar och 
leverantörsutbildningar håller oss uppdaterade om 
nyheter, sen så ordnar ju SOTF egna webbinarier och 
ibland studiebesök med möjlighet till fortbildning.

Nu har det gått ett och ett halvt decennium sedan 
Susanne började jobba som ortopedtekniker, och hon 
har sett stora förändringar ske.

– Utvecklingen i branschen går snabbt, 
processorstyrda leder, nya material men kanske 
framför allt additivtillverkning, så kallad 3D-printing 
och CAD, CAM. Verksamheten styrs också mot 
centralproduktion, både i Sverige och utomlands.

Hon tillägger:

– Innan vi lärt oss att få förlorade armar och ben 
att växa ut igen så är ortopedtekniker ett yrke som 
behövs. Det bästa med yrket är kombinationen av 
medicin, teknik och hantverk. Att hitta lösningar på 
kluriga problem.

ENOVIS VALUES
Continuous improvement is our way of life

• Collaborative approach
• Outstandning results the right way
• Innovation
• Optimum patient outcomes

ENOVIS.se

Brands by ENOVIS



SpinaMedical tillhandahåller 
Orthomericas produktprogram till 
svenska ortopedverkstäder sedan 1999. 
Orthomerica är en världsledande tillverkare av 
prefabricerade- och patientanpassade ortoser 
från ”HEAD-to-TOE” för vuxna och barn. Vi har 
populära produkter i lager och skaffar snabbt fram 
måttanpassade ortoser. 

Besök orthomerica.com och se innovativa nyheter 
och väl beprövade lösningar. För hjälp och information 
kontakta oss på Spina på:  info@spinabac.com,  
08-261510

Orthomerica & SpinaMedical   

Er världsledande 
partner  
för ortoser.

Ett par av de mest uppskattade 
produkterna är ryggortosen 
California Soft, trepunktsortosen 
CEO med effektiv kompression, 
den universella höftortosen 
Newport Ultra - endast 1 artikel 
för  alla storlekar, HealPro & UFO - 
konkurrenskraftiga fotortoser och 
SEAL PVA-Bags, folie 4" - 20".

Prefabricerade ortoser 
från Orthomerica – 
SpinaMedical.

Detaljerad måttsättning 
och möjligheter till 
deformationsanpassning såsom 
exmpelvis snedhet och trattbröst 
genom tex bifogade foton, förenklar 
och förbilligar patientutprovningen 
på verkstäderna. För verkstäder 
som ännu ej provat Orthomericas 
BodyJackets kommer vi att  ge  
”Introduktions / Prova-på rabatter”.

Måttbeställda BodyJackets 
för habiliteringspatienter.

info@spinabac.com 
spinabac.se | 08-261510

orthomerica.com

Studierna gav mer än förväntat för Lova
Lova började sin utbildning till ortopedtekniker hösten 2023. Hon hade faktiskt inte hört talas 
om yrket innan hon började leta efter potentiella utbildningar på yrkeshögskolan.se.

– Det lät som att den kunde vara intressant, 
ortopedteknik kombinerar två av mina största 
intressen: hantverk och medicin. Jag sökte till 
utbildningen mest för att testa.

Men utbildningen visade sig bli mer än bara ett test.

–  När jag väl börjat plugga så insåg jag att jag 
verkligen ville klara utbildningen och ta examen. Jag 
tycker att det är ett intressant och roligt ämne, och 
jag tror att jobbet kommer att passa mig väldigt bra. 
Det blev extra tydligt efter veckan i Jönköping och 
praktiken. Även många av de teoretiska delarna är 
väldigt intressanta, kursen i anatomi och fysiologi gav 
mig en helt ny förståelse för hur människokroppen 
fungerar, trots att jag läst en del biologi tidigare.

Att utbildningen är på distans ser hon både fördelar 
och nackdelar med.

– Nackdelen med distansutbildningen är att det blir 
mindre praktiska moment, å andra sidan hade jag inte 
sökt utbildningen om den inte var på distans. Mitt mål 
när jag tagit examen är att få fast anställning på en 
ortopedteknisk avdelning i min hemstad. 
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Hög tillgänglighet och
omsorgsfullt bemötande
TeamOlmed har som vision att vara det främsta ortopedtekniska bolaget 
med de mest nöjda patienterna, kunderna och medarbetarna. Vi jobbar 
för att hjälpa fler människor till ett rörligare liv genom att erbjuda en 
hög tillgänglighet, ett evidensbaserat arbetssätt och ett omsorgsfullt 
bemötande.

TeamOlmed växer och vi söker nu fler personer som vill vara med och 
bygga Nordens främsta ortopedtekniska företag. Vill du vara med oss 
i en spännande utvecklingsfas?

För mer information, besök: www.teamolmed.se/om-oss/jobba-hos-oss/

Utbildningen till ortopedtekniker
Hälsohögskolan i Jönköping är Sveriges enda utbildningsort för ortopedtekniker. Det är en 
yrkeshögskoleutbildning, vilket innebär att den ska uppfylla behov som arbetsmarknaden har 
uttryckt. Det finns ett stort behov av utbildade ortopedtekniker, och de allra flesta som har 
gått utbildningen får jobb inom ett halvår. Utbildningen är en tvåårig distansutbildning.

Vad du lär dig
Som ortopedtekniker gör du en viktig insats genom 
att tillverka hjälpmedel som underlättar för personer 
med funktionsvariationer att klara sig själva och 
minska beroendet av andras hjälp. I ditt yrkesliv på en 
ortopedteknisk avdelning kommer du att ha ett nära 
samarbete med ortopedingenjören. Tillsammans kommer ni 
att prova ut, anpassa och tillverka ortopediska hjälpmedel. 
Du kommer att behöva ha hög teknisk kompetens i 
produktions- och tillverkningsteknik och kunna anpassa 
tekniken till individuella lösningar.

Under utbildningen lär du dig att prova ut, tillverka och 
anpassa ortopedtekniska hjälpmedel och att arbeta 
patientcentrerat i team.  

Du lär dig om olika material och komponenter som är 
nödvändiga för tillverkningen. Du får även en förståelse 
för betydelsen av rehabilitering och habilitering, säkerhet, 
arbetsmiljökrav och miljöhänsyn i samband med 
produktionen.

Praktik
Utbildningen kombinerar teori och praktik. En tredjedel av 
utbildningen består av LIA-praktik på en ortopedteknisk 
avdelning, där du får testa dina kunskaper i verkligheten och 
skapa kontakter i branschen. Utbildningen bjuder också på 
spännande studiebesök och inspirerande gästföreläsningar.
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70 år av
Support for Better Life!

Vill du vara en del av vår framtid? 
Läs mer på camp.se/jobba-hos-oss
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www.sotf.nu

sotfmailen@gmail.com


