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En fOrening tor

Sveriges ortopedingenjorer

1946 genomfdrdes den forsta centrala bandagistkursen i Sverige. Den anordnades av Hantverksinstitutet och

SVCK, Svenska Vanforeanstalters Centralkommitté. Vanféreanstalter var en institutionsvardsform som fanns

fran slutet av18o0-talet till 1igbo-talet fér ortopedisk vard av barn med svara rérelsehinder, som fran bérjan drevs

pa valgdrenhetsbasis.

Under bandagistkursen bildades Sveriges Bandagisters
Forening pa initiativ av bandagemastaren vid vanfore-
anstalten i Stockholm, Gottfrid Pettersson. Féreningens
uppgift var att verka for att kvalifikationer och standard
inom yrket skulle hdjas, att folja utvecklingen och att verka
for att medlemmarna uppnadde en berattigad och likvardig
standard vad gallde anstallnings- och avloningsférmaner.

1956 auktoriserades de forsta bandagisterna, genom Svens-
ka Ortopedféreningens forsorg. Atta &r senare, 1964 tog en
legend inom svensk ortopedteknik dver ordférandeskapet

i foreningen, Gunnar Holmgren. Han blev 1974 utndmnd till

medicine hedersdoktor vid Uppsala universitet, och 1975
bytte féreningen namn till Sveriges Ortopedingenjdrers
Forening, SOIF.

SOIF idag stottar precis som alltid ortopedingenjdrer. Att
vara medlem i SOIF gor ocksa att du far [att att na en ge-
menskap med kollegor i branschen, och underlattar stott-
ning och kunskapsutbyte sinsemellan. Saval verksamma
ortopedingenjdrer som studenter kan ga med i SOIF, och
som medlem kan du dven sdka stipendier for utvecklingsre-
sor och forskning och bli inbjuden till arliga traffar.

Valkommen som medlem!
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Vad gar en ortopedingen|or?

Valdigt kort sammanfattat forser en ortopedingenjor patienter med hjdlpmedel for att ersatta eller stotta en

kroppsdel.

Det ar ett spannande och varierande yrke som innefattar
bade patientkontakter och tekniskt arbete med att utforma
hjalpmedel och l&sningar. | jobbet samarbetar ortopedin-
genjoren med 6vriga professioner inom varden, sdsom laka-
re och fysioterapeuter, for att patienten ska kunna anvanda
produkten pd basta satt - en gemensam stravan efter ett
samspel som skapar varde for patienten.

Nar att en patient kommer till en ortopedingenjor bidrar vi
med var expertis for att hjdlpa patienten med hens behov.
Viundersdker, beddmer och véljer ratt hjdlpmedel tillsam-
mans med patienten, och designar vid behov ett specialan-
passat hjalpmedel som kan produceras och justeras pa plats
i verkstad tillsammans med ortopedtekniker. Nar det ar
fardigt provas det ut pa patienten sa att det fungerar for att
underlatta vardagen.

Som ortopedingenjor far du jobba kreativt bade praktiskt
och teoretiskt, och far vara med och se positiv utveckling i
patienters rehabilitering.

Ortoser

Ortos ar samlingsnamnet fér hjdlpmedel som anvénds som

yttre stod for kroppsdelar. Exempelvis kan de motverka fel-
stallningar eller kompensera fér muskelsvaghet, eller hjalpa
frakturer att [aka.

Vissa ortoser ska anvandas i vila och andra i rorelse.
Exempel pa ortoser kan vara ryggkorsetter, kndortos, an-
kel-fot-ortos eller fotskena, stével som ersatter gips, skoin-
lagg, staskal for barn och hjalmar for frakturer pa skallbenet
eller dér skallen inte vaxer som den ska pa barn. Ortoser kan
anvandas bade istallet for operation och vid rehabilitering
efter operation.

Proteser

Proteser ar hjdlpmedel som ersatter en férlorad kroppsdel
och som kan ge 6kad funktion. Proteser ingar i ett spdnnan-
de medicinskt omrade med stor utvecklingspotential.

Det finns allt fran enkla proteser till de som &r tekniskt avan-
cerade och styrs av mikroprocessorer. Som ortopedingenjor
finns alla mdjligheter att vara med i den tekniska utveck-

lingen av proteser som gér manniskors liv battre.




Inspired
by You.

Whether you're a practitioner or a patient,

our work is inspired by you — your needs,
your ideas, and by opportunities to improve

your lives.

Follow our journey




Ortopedingen|dr — ett framtidsyrke

Vérldshélsoorganisationen WHO forutspar att antalet individer som behdver hjalpmedel kommer att

overstiga 2 miljarder dr 2050.

Ortopedingenjor ar ett framtidsyrke med goda maéjligheter Som utbildad ortopedingenjoér kan du nischa dig inom olika
till jobb redan idag. Som Ol kan du arbeta antingen inom specialiteter.

i) Gl 26 e ey, Deemit e e b sy Inom yrket finns méjlighet for specialisering. Detta ger 6kad
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O ottobock.care

Nytt namn.
Samma engagemang.

Under 2025 kommer Aktiv Ortopedteknik att bli
Ottobock Care.

Hos oss far du ett spannande jobb i en miljé som ger dig
mojlighet att vaxa. Vi har idag 6ver 300 medarbetare pa
20 ortopedtekniska center, fran Malmé i sdder till
Ostersund i norr. Vi ir ocksa del av virldens ledande
leverantorer inom ortopedteknik.

Vill du veta mer kolla in var
karriarsida pa ottobockcare.se.

ottobockcare.se | info@ottobockcare.se



"V jobbar numera klimatsmart
och snabbt tack vare nya
tillverkningsmetoder”

Ulla Hellstrand Tang &r 6verortopedingenjor, Med. Dr. Ortopedteknik & Sterilteknik pa Sahlgrenska Universitets-
sjukhuset, Goteborg

Varfor valde du att bli ortopedingenjor?

- For att hjalpa manniskor att anvanda sin kropp trots vissa papper med sig hem med en full rapport dver sin fotstatus
hinder som kan ha uppstatt pa grund av sjukdom, olyckor el- och vilka behandlingar som rekommenderas, exempelvis for
ler hinder som kan vara medfddda. De flesta som sdker till dem som vill bevara god fothalsa vid diabetes. Vi jobbar
ortopedteknik har problem med fotterna. Med kloka, numera klimatsmart och snabbt tack vare nya tillverk-

ibland enkla, medel kan manniskor leva ett aktivt ningsmetoder som ger skraddarsydda hjalpmedel

liv utan smarta eller hinder relaterat till sina for fotterna vid ett besck. Forr i tiden kravdes

fotter. Nu har jag jobbat som Ol sedan1g77. ofta tva besok.

Vad tycker du dr det basta med ditt

Beratta lite om vad ditt jobb
jobb?
innebar!
. - Att efter en timma med en
- Jag traffar patienter med behov : e
. o . patient se att hen gar ifran mig pa
av hjdlpmedel for att kunna sta och ga : e
, egnaben som inte gdront. Ellera

och undersdker deras behov. Tillsammans . i g B
. o A se atten patient som gar utan halta eller
gor vi en vardplan, det vill sdga kommer fram } .
o o . snedbelastning med hjalp av vara hjalpmedel.
till vilka hjalpmedel som ar lampliga och pratar

om egenvard.

- Forskningen har visat att en strukturerad digital
fundersdkning av fotterna gor det mycket [attare att fanga
in patienternas behov. Patienterna uppskattar att fa ett
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ForMotion Ortopedteknik
— en kraft att rakna med

TeamOlmed blir i &r, 2025, ForMotion Ortopedteknik, och vi
inleder ett nytt kapitel i var historia.

Som en del av ett globalt natverk av ledande kliniker starker vi
vart professionella samarbete och 6ppnar dérrar till ny kunskap
och innovation - allt fér vara patienters basta.

Hog serviceniva samt att méta patienternas behov och uppna
framgangsrika kliniska resultat finns i vart DNA. Och vart mal ar
tydligt — att hjalpa manniskor leva ett liv utan begransningar.

Som ortopedingenjor far du en unik maojlighet att verkligen géra
skillnad.

Vilkommen till oss!

teamolmed ForMotion"

ORTOPEDTEKNIK




Vivill bli fler!

Ortopedingenjor ar ett bristyrke i alla Sveriges regioner. Bli en av oss och hjalp manniskor att fa battre fungerande liv!

Fem skal att utbilda Utbilda dig till ortopedingenjor

dlg till ortopedingenjﬁr' Jonkopings university erbjuder Sveriges enda ortopedin-
genjorsutbildning. Den tredriga utbildningen har i manga ar

1. Detdrgivande att hjdlpa andra varit attraktiv dven fér studenter fr&n andra lander.

2. Ol3r et intressantyrkemedivarierande arbetsuppgifeer Utbildningen ar internationell sedan nagra ar tillbaka och
bedrivs numera helt pd engelska.

3. Godautvecklingsmojligheter inom yrket Skolans lokaler &r valutrustade med bland annat ortoped-

4. Kompetensen behivs bade inom vérden ochi andra teknisk verkstad och ett ganganalyslabb dar reflektorer pa

branscher kroppen, kraftplattor i marken och videokameror analyserar
i 30 hur foten satts ner.

5. Detérettframtidsyrke med manga omraden att utveckla Ul bt bl el ey mymmssls edhgaran

blandning av teori och praktik med verksamhetsfdrlagd
utbildning och en god samverkan mellan universitetet och
féretag i branschen.

Har finns aven mojlighet att bygga pa utbildningen med en

master pa tva ar med inriktning hjdlpmedelsteknik.




Bli ortopedingenjo

Vill du hjalpa manniskor att forbattra sin livskvalitet? Som ortopedingenjoér kombinerar du medicinsk kunskap med teknik
och empati for att skapa livsférandrande hjalpmedel som proteser och ortoser. Genom att analysera behov och utveckla
skraddarsydda l6sningar ger du manniskor med funktionsvariationer majlighet till ett friare och mer sjalvstandigt liv.

Du lar dig att designa och tillverka hjalpmedel som ersatter forlorade kroppsdelar eller ger stdd at svaga strukturer.
Du arbetar néara klienter och samarbetar med andra yrkesgrupper inom rehabilitering, som fysioterapeuter, lakare och
arbetsterapeuter for att forbattra manniskors liv och framtid. Behovet av ortopedingenjérer ar stort och du blir snabbt
eftertraktad pa arbetsmarknaden.

Jonkoping - den moderna studentstaden

Jonkoping ar den moderna studentstaden med ett gemensamt och
sammanhallet campus som ligger mitt i stan. Har finns vara fyra fack-
hégskolor med 14 000 studenter tillsammans med Hogskolebiblioteket,
traningsanlaggning, caféer, restauranger och Service Center.

Med en stark internationell prégel och samverkan med arbetslivet redan
under studietiden ger vi dig ratt forutsattningar for din framtid.

0 @ Q www.ju.se



Behover du hjalp med att producera fotbaddar?
Vi erbjuder en rad losningar som vi kan anpassa efter era behov.
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Jobba internationellt

Som ortopedingenjdr kan du jobba internationellt. Behovet av proteser och ortoser ser valdigt olika ut runtom i varl-

den - i krigsdrabbade omraden tvingas fler manniskor amputera kroppsdelar pa grund av skador orsakade av strider

och landminor, medan i fredliga omrdden ar behoven av ortoser pa grund av medfédda sjukdomar ofta vanligare.

Bade privata féretag och hjalporganisationer dver hela varl-
den har behov av ortopedingenjcrer.

Isak Haapaniemi ar Clinical Specialist /Leg. ortopedingenjor
p& Ossur Academy.

- Jag jobbar med klinisk utbildning och support pa dvre
och nedre extremitetens proteser, for de nordiska samt bal-
tiska landerna. Jag har tidigare jobbat kliniskt i Sverige, med
utbildning globalt samt internationellt i utvecklingslander/
post-konfliktomraden i bade Asien och Afrika. Mitt nuvaran-
de jobb innebar att jag utbildar och stddjer klinisk personal
bade generiskt samt produktspecifikt fér Ossurs proteslds-
ningar. | min tidigare roll for Internationella R6dakorskom-
mittén, ICRC, sa jobbade jag férst ett drygt ar i Nordkorea
med utbildning av lokal personal samt att jag tillsammans
med en kollega sakerstallde den dagliga driften av ett re-
habiliteringscenter. Efter Nordkorea sa jobbade jag i Sudan
i drygt tva ar. Dar ansvarade jag for ICRCs rehabiliterings-
projekt for Sydsudan och fokus l1ag framst pa arbetet med
regeringen i Sydsudan och framtagandet av en nationell

strategi for arbetet med funktionshindrade. Parallellt med
detta ansvarade jag for ett nationellt rehabiliteringscenter
med cirka 70 anstallda.

Varfor valde du att jobba internationellt?

—Jag har alltid varit intresserad av att jobba internatio-
nellt och nar jag fick en forfragan sa tog jag tillfdllet i akt.
Att jobba internationellt i utvecklingslander eller i konflik-
tomraden gor att man utmanas och samtidigt utvecklas pa
ett mycket mer omfattande satt an vad jag gjorde nar jag
jobbade kliniskt i Sverige samt att man kan géra en insats
for de som inte har det lika bra som vi har det i denna del av
varlden.

Vad tycker du &r det bésta med ditt jobb?

- Att konkret kunna hjalpa en person och ge denne for-
utsattningar att klara sin vardag pa basta magjliga satt. Lite
krasst sett sa kan en amputerad person rulla in pa kliniken

med rullstol och ga ut med en protes jag gjort. Det &r coolt!
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"Kombinationen av manniska och
teknik ar rolig och utmanande”

Boel Jonsson dr sedan ar 2000 legitimerad ortopedingenjdr och jobbar pa Aktiv Ortopedteknik i Uppsala. | sitt

arbete bedémer hon lampliga hjdlpmedel och framstaller antingen gips eller 30-modeller av framst ortoser och

skor, provar ut och utvarderar funktionen.

-Jag anvande sjalv en ortos under en rehabiliteringspe-
riod och fick da upp 6gonen for branschen och ar idag glad
att jag hittade ortopedtekniken.

[ borjan av min yrkesbana jobbade jag brett med hela
spektrat av ortopedteknik men efter en tid blev min in-
riktning habilitering och darav bestar det mest av ortoser.
Att anpassa ortos till det aktuella funktionsbortfallet hos
brukaren &r en stor utmaning.

Vad tycker du &r det basta med ditt jobb?

- Det &r tre saker. Forst: Métet med brukarna! Aven om
ortoserna i sig kan vara lika varandra har brukarna olika
utmaningar som gor att man behdver ta reda pa vad som ar
adekvat i varje enskilt fall.

Férnagon ar det bara viktigt hur den fungerar och att den
haller genom alla uppténkliga aktiviteter. For nagon ar det
viktigast att den inte syns och fér ndgon annan hur det ska
vara mojligt att ta pa den sjalv.

- Sedan: Att man ser direkt resultat av det man provar ut!
Samverkan i habiliteringsteam berikar och underlattar att
ortosen blir en naturlig del av brukarens vardag och att or-
tosen blir ett meningsfullt hjdlpmedel och inte bara en pryl.
| arbetet med barn hinner man dessutom ofta félja och lara
kdnna familjerna och ta del av deras utmaningar.

- Och dven: En kreativ och I6sningsorienterad arbets-
miljé! Kombinationen av méanniska och teknik ar rolig och

utmanande.

mediroy/a—l))x

Innovativa produkterinya
material for arbetsterapi

+46 8 506 766 00 « info@mediroyal.se « mediroyal.se
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Sveriges Ortopedingenjorers forening

info@soif.se

www.soif.se
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