
Tycker du att teckenspråk  
är självklart?

Då är vi mötesplatsen för dig!



Allmän kurs för döva - 
läs in gymnasiet

Kurser i STS -
svenskt teckenspråk

Teckenspråkstolk- &
dövblindtolkutbildning

www.fellingsbro.fhsk.se

Vi är Sveriges Dövas Riksförbund
Sveriges Dövas Riksförbund (SDR) är en ideell, religiöst och partipolitiskt obunden organisation. I över 
100 år har vi arbetat för att förbättra levnadsvillkoren för döva i Sverige. Vi representerar omkring  
4 000 medlemmar och strävar efter ett samhälle där teckenspråk är en självklar del. Ett samhälle som 
är tillgängligt för döva är ett bättre samhälle för alla.

Vi kämpar för dövas rättigheter – varje dag
Vi arbetar för att stärka dövas sociala, ekonomiska, språkliga och kulturella rättigheter.  
Genom att påverka beslutsfattare och driva opinion ser vi till att våra mänskliga och demokratiska rättigheter 
respekteras. Vårt arbete täcker hela samhället. Vi stöttar personer i olika åldrar och livssituationer. Ena dagen 
handlar det om skolan, nästa dag om att göra vården mer jämlik. Det är avgörande att vi själva tar ansvar för 
våra rättigheter, för ingen annan kommer att göra det åt oss. 
Vi ordnar också teckenspråkiga mötesplatser där döva kan träffas, ha roligt och utvecklas. Det kan vara före-
läsningar, kurser, familjeläger eller sociala träffar. Här finns både gemenskap och lärande. En av våra viktigaste 
frågor är rätten att använda svenskt teckenspråk. Språket är avgörande för att kunna vara delaktig i samhället.  
Alla som behöver ska få möjlighet att lära sig teckenspråk, oavsett hörsel, bakgrund, ålder, skolval eller  
bostadsort. Ingen ska lämnas utanför.



www.dramaski.se

Tv- och filmproduktion, teckenspråksöversättning, 
grafisk design, foto, animation, läromedel, drama

Ett produktionsbolag som berikar 
männskor och samhället med teckenspråk

Dövföreningarna 
– SDR:s förlängda arm
Som riksförbund bedrivs mycket av vårt arbete på nationell nivå. Samtidigt verkar vi på en ort nära 
dig. Över hela Sverige finns dövföreningar och andra organisationer som är anslutna till SDR.

De är vår förlängda arm. Förutom att bedriva mycket lokalt politiskt påverkansarbete, fungerar de som  
teckenspråkiga mötesplatser dit medlemmarna kan komma samman för gemenskap och lärande. Hit kan du 
som behöver vända dig för olika former av stöd, råd eller vägledning. 

Sammanlagt är ett 40-tal organisationer och föreningar anslutna till förbundet, och det är vi alla tillsammans 
som utgör SDR. I gemenskapen finns en stor kraft och genom att samarbeta stakar vi ut vägen mot ett samhälle 
där rätten till språk, kommunikation, utveckling och delaktighet säkerställs, för vår generation och kommande.

Vi på SDR uppskattar alla former av engagemang och föreningarna utgör grunden för SDR och förbundets  
existens. Inga föreningar – ingen SDR. Vi arbetar för att stötta föreningarna med verktyg, resurser och  
gemenskap. 

Kom med oss du också. På vår hemsida kan du enkelt hitta till din närmaste förening. Tillsammans är vi starka!

Skanna QR-koden för  
att se Hedvig berätta mer  
om vårt viktiga arbete!



Teckenspråk – en hållbar framtid
Vi har tillsammans med våra föreningar och organisationer tagit fram ett handlingsprogram som  
pekar ut riktningen för vårt arbete till 2027. Förankrat i Agenda 2030 och FN:s globala mål bidrar vi  
till en hållbar samhällsutveckling. Vår ledstjärna är att ingen ska lämnas utanför, det är vägen till ett 
hållbart samhälle där teckenspråk är självklart och tillgängligt för alla. 

Om vårt  
handlingsprogram
Starkare rätt till teckenspråk
Vi arbetar för att stärka rätten att använda svenskt 
teckenspråk i alla delar av livet. Det är grunden för 
delaktighet och språklig självständighet. 

God hälsa och välbefinnande
Vi driver frågor som rör fysisk och psykisk hälsa för 
döva och deras anhöriga, och verkar för jämlik vård 
och stöd oavsett funktionsförmåga. 

Minskad fattigdom
Vi verkar för ekonomisk trygghet och bekämpar 
diskriminering och utsatthet som leder till fattigdom 
bland döva. 

Mer jämlikt samhälle
Vi arbetar för ett samhälle där döva får lika möjlig- 
heter inom skola, arbete och kultur oavsett bakgrund, 
ålder eller bostadsort. 

Stark dövrörelse
Vi stärker dövrörelsens sammanhållning genom att 
bygga aktiva föreningar, stödja lokala initiativ och 
stärka samarbetet nationellt.



Vi är experter på digital  
kommunikation och tillgänglighet.

Kontakta oss på +46 (0)8-589 000 50 • info@omnitor.se • omnitor.se

Vi specialiserar oss på teknik för personer med funktionsnedsättningar, 
framförallt döva, vilket gör oss till en ledande aktör inom området. Vi  
arbetar hårt för att skapa lösningar som gör det möjligt för människor  
att kommunicera enklare och mer effektivt.

Trygga livet  
– teckenspråk i centrum
Genom vårt sociala ansvarstagande och tydliga 
handlingsprogram lägger vi grunden för ett  
inkluderande samhälle där teckenspråk är en 
självklar del. 

Tillsammans bygger vi framtiden, en hållbar 
framtid för alla generationsperspektiv.



Ditt medlemskap gör skillnad 
En idé kan börja litet, men växa sig stark när den delas. Resan mot dövflaggan började som en motion 
i en förening och steg för steg tog den sig vidare, från lokalt engagemang till internationellt beslut.  
Idag vajar flaggan som en gemensam symbol för stolthet, språk och kultur. 

BeslutMotion

En medlem lyfte 
drömmen om en 
flagga och satte 

igång resan.

Stockholms Dövas 
Förening tog mo-
tionen vidare och 

gav den tyngd.

Förslaget presen-
terades för hela 

riksförbundet och 
fick stöd.

Sverige tog  
motionen vidare till 
World Federation 

of the Deaf. 

På världskongres-
sen 2023 togs 

beslutet – flaggan 
blev verklighet 
världen över.

SDF SDR 
Kongress

Motion 
WFD



Kontakta våra experter  
i svenskt teckenspråk!
Isof samlar in, bygger upp och sprider kunskap  
om språk och kultur i Sverige. 

Läs mer på isof.se/svenskt-teckenspråk

Följ oss i  
sociala medier

Kontakta gärna oss om du har några frågor kring medlemskap i SDR.
Mail: medlem@sdr.org

Bildtelefon: sdr@ectalk.se

Vi ser fram emot att höra ifrån dig!
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Kom med i en viktig gemenskap!
Alla kan och får vara medlemmar hos oss i SDR. Du kan vara döv eller hörselskadad som vill använda 
mer teckenspråk, en anhörig eller en vän. Kanske vill du bara stötta vårt arbete eller är intresserad av 
att lära dig mer om döva och teckenspråk. För oss är varje medlem viktig och ju fler vi är desto mer 
kan vi åstadkomma och synas!

Genom ditt medlemskap stödjer du våra och dina 
teckenspråkiga mötesplatser, din viktiga förening och 
vårt påverkansarbete. Dessutom är medlemskapet 
späckat med förmåner! Du får bland annat:

•	 Delta och påverka i din föreningsverksamhet.  
Graden av engagemang väljer du helt själv.

•	 Fyra nummer av Dövas tidning årligen.

•	 Rabatter på produkter i vår webbshop.

•	 Prisförmåner på exempelvis juridisk rådgivning 
och försäkringar hos UNIK Försäkring.

SDR har inget direktmedlemskap, utan du blir  
automatiskt medlem genom att gå med i någon av 
våra föreningar.

Vi finns från Norrbotten i norr till Skåne i söder och du 
väljer själv vilken förening du vill vara med i. Skanna 
QR-koden intill för att slussas vidare till vår medlems-
sida, där du kan läsa mer: www.sdr.org/bli-medlem
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SVENSKA 
HANDALFABETET

Aa Bb Cc Dd Ee
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