
Ett aktivt liv för  
alla på landsbygden



Tillsammans ser vi till att det finns 
bra mat från svenska gårdar!www.kls.se

OM JUF
JUF, Jordbrukare Ungdomens Förbund, har funnits 
sedan 1918. Vår vision är att skapa ett aktivt liv för 
unga på den svenska landsbygden genom att driva och 
utveckla ungdomsaktiviteter och tävlingar kring natur, 
miljö och jordbruk.  

JUF är en rikstäckande ideell förening som är 
uppbyggd av distrikt och lokala föreningar över hela 
Sverige.  

Aktiviteter
JUF anordnar aktiviteter inom fyra olika områden:

BRUKSHÄSTVERKSAMHET
Vår brukshästkommitté anordnar bland annat SM-
tävlingar i bruksridning, brukskörning och skogs-
körning varje år. Tävlingarna genomförs på olika  
ställen i Sverige. 

Kommittén arbetar även med att hålla tävlingsreglerna 
uppdaterade och utbildar domare.

 
PLÖJNINGSVERKSAMHET
Varje år arrangerar vi SM-tävlingar i veteran-
traktorplöjning, modern traktorplöjning och 
hästplöjning. Det genomförs även Skol-SM i en egen 
klass, där eleverna plöjer med moderna ekipage. 

Vår riksplöjningskommitté arbetar också med att hålla 
reglerna uppdaterade och utbildar domare.

UTBYTESPROGRAM
Vi anordnar praktikutbyten på gårdar i JUF Trainee 
Program. JUF samarbetar med motsvarande 
organisationer i länder över hela världen och 
är medlem i GrowAbroad. Vi hjälper utresande 
praktikanter med allt från att fylla i ansökningar om 
praktik, visum och arbetstillstånd till att ge stöd och 
råd när de är på plats. Vi tar även emot inresande 
praktikanter och placerar dem på våra värdgårdar. Vi 
har värdgårdar både inom trädgård och lantbruk samt 
runt om i landet. Vill du bli värdgård  
så hör gärna av dig till oss! 



svenskafoder.se

Tillsammans skördar
vi framgång
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MEDLEMSAKTIVITETER
Våra lokalföreningar anordnar olika typer av 
gemenskapsaktiviteter, som kan variera mellan de olika 
föreningarna. Några exempel på aktiviteter som har ordnats 
är studieresor, nöjesresor, kurser och teaterverksamhet.

De lokala föreningarna anordnar även träning i bruksgrenarna 
och plöjning, samt distriktsmästerskap där man kan kvala in 
till SM-tävlingarna för de olika grenarna.

Titta gärna på Aktivitetskalendern på 
vår hemsida för att se vad som händer 
just där du bor!



 · 
C

on
ce

p
t:

 J
S

 M
ed

ia
 T

oo
ls

 A
/S

 •  2
44

85
 •  

w
w

w
.js

sv
er

ig
e.

se

Vi arbetar för en stärkt konkurrenskraft och lönsamhet 
inom svensk grisuppfödning. Sveriges Grisföretagare är 
en medlemsorganisation som arbetar hundra procent 
med frågor som på något sätt påverkar vår grisproduktion.

www.sverigesgrisforetagare.se

Kontakt
JUF:s kansli 
Stora Malmsvägen 7 
641 50 Katrineholm

www.juf.se 
Telefon: 0150-503 90  
E-post: juf@juf.se

FB: juf.se 
Instagram: juf_sweden

Bli medlem
Som medlem i JUF får du bland mycket 
annat delta i våra tävlingar, kurser och 
aktiviteter, du får vår medlemstidning JUF 
Bladet och en kollektiv medlemsförsäkring. 
Och inte minst kan du engagera dig och 
själv vara med och utforma vår verksamhet.  
 
Välkommen som medlem!


