
Epilepsiföreningarna i Skåne

Stöd, gemenskap och 
kunskap för alla 



25 år erfarenhet av
personlig assistans
Vi erbjuder assistans till barn, ungdomar och vuxna med funktions­
nedsättning. Hos oss förenas det lilla företagets värme och familjära 
atmosfär med det stora företagets service och trygghet.

0723-10 11 66 • 0723-10 11 33
Johanneslustgatan 1 
212 28 Malmö www.passab.se

Epilepsiföreningarna i Skåne – stöd och 
samhörighet för våra medlemmar



EPILEPSIFÖRENINGEN I SKÅNE är en paraplyorganisation för föreningarna i regionen, och vi är en del 
av Svenska Epilepsiförbundet. Vi arbetar aktivt för att främja förståelse för epilepsi genom att bedriva 
intressepolitiskt arbete och sprida information om vad det innebär att leva med denna diagnos. Våra 
föreningar vill vara till stöd och en trygg punkt för våra medlemmar och vi skapar mötesplatser som ger 
möjlighet till gemenskap och samhörighet. Tillsammans med föreningen i Norra Skåne har vi skaffat oss nya 
tillgängliga möteslokaler där vi kan erbjuda en trygg miljö för alla medlemmar. Här kan vi arrangera möten, 
aktiviteter och andra sammankomster som ger stöd, kunskap, gemenskap och glädje. 

I SKÅNE finns våra engagerade lokalföreningar med säten i Hässleholm, Lund och Malmö där de fortsätter 
sitt viktiga lokala arbete, där de anordnar olika aktiviteter och stödinsatser för att möta behoven hos 
medlemmarna i sina respektive områden. 
 
ALLA FÖRENINGARNA har lokaler för samvaro och möten men anordnar även aktiviteter utanför dessa. 
Föreningen i Norra Skåne arrangerar bl a ett årligen återkommande sommarläger för barn med epilepsi 
och deras familjer som lockar många deltagare. Lundaföreningen har de senaste åren växt sig stark och 
där erbjuder man t ex samtalsgrupp för föräldrar till barn och ungdomar med epilepsi där deltagarna kan 
fördjupa sig i frågor om medicin, skola och behandling. I Malmö kan man mötas i den egna lokalen för fika, 
aktiviteter och samtal. Vi arrangerar också andra aktiviteter för både barn och vuxna med olika inriktningar 
och teman, både var för sig i respektive förening, men även tillsammans vid större evenemang eller resor.  
 
Tillsammans bygger vi en stark gemenskap för alla som lever med och påverkas av epilepsi i Skåne.



Vill du veta mer om ketogen kost? 
Gå in på nutricia.se/ketogen-kost
KetoCal är livsmedel för speciella medicinska ändamål 
och skall användas under inrådan av läkare eller dietist.

När man med läkemedelsbehandling 
inte uppnår fullgod effekt kan ketogen 
kost vara ett alternativ. 

VISSTE DU ATT KETOGEN KOST KAN 
VARA ETT BEHANDLINGSALTERNATIV 
TILL SVÅRBEHANDLAD EPILEPSI? 

Scanna QR-koden och hör  
föräldrarna till Elias, 2 år berätta  

om hur livet förändrades tack vare  
den ketogen kostbehandlingen. 
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Epilepsiföreningen i Skåne

Telefon: 0733-86 59 00

E-post: info@epskane.se

Hemsida: www.epskane.se

Epilepsiföreningen i Norra Skåne

Telefon: 0707-48 95 66 

E-post: info@epnsk.se

Hemsida: www.epnsk.se

Epilepsiföreningen i Lund

Telefon: 0768-38 88 76 

E-post: info@eplund.se

Hemsida: www.eplund.se

Epilepsiföreningen i Malmö

Telefon: 040-18 16 10

E-post: epmalmo@gmail.com

Hemsida: www.malmo.epilepsi.se

Epilepsiföreningarna i Skåne


