sarnplantorna

Riksférbundet f6r Barn med Cochleaimplantat och Barn med Horapparat

Cochleaimplantat
med passion att hora och hora till



Barn lever i nuet men
ager framtiden

Barnplantorna ar en intresseorganisation fér foraldrar till barn med
cochleaimplantat (CI), barn med hdrapparat, Baha (benférankrade
horhjalpmedel), samt andra typer av hérapparater/horselsystem.

Vi finns till for barn med horselnedsattning och deras foraldrar och
andra anhdériga. Varje barn ar unikt och varje familj ar unik, och

vi vet att ni vill fatta kloka beslut for barnet under dess uppvaxt. I
Barnplantorna delar vi med oss av viktiga erfarenheter och arbetar for
att barnen ska ha ratt till en plats i vart gemensamma samhalle pa sina
villkor och fa optimalt stéd for att na sin optimala utvecklingspotential.
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Barnplantorna ar en partipolitiskt
och religiost obunden intresse-
organisation som arbetar
intressepolitiskt med omfattande
informations- och kursverksamhet f6r
saval medlemmar som professionellt
verksamma inom forskola, skola och
familjeintervention.

Vi samverkar med CI-behandlande
universitetssjukhus, sjulvard/
hérselvard (familjeintervention) samt
forskolor och skolor. Barnplantorna
arbetar aktivt med kunskapsspridning
utifran evidens och klinisk beprévad
erfarenhet. Varje barn ar unikt!

Vi finns till féor barn med
hérselnedsédttning och
deras fordldrar och
andra anhdriga.

‘))) Bellman & Symfon®

Vibio

Borja dagen med

bra vibrationer

Vibio dr en tradlods sangvibrator som du styr med
mobilen. Bddda ner Vibio under kudden eller

madrassen och stall alarmet i appen som finns
tillganglig for bade iOS och Android.

bellman.com/vibio Nar det dr dags att stiga upp, vacker Vibio dig med
© vibrationer istdllet for ljud. Vibio &r ett perfekt val

ﬁ @ o for dig som &r svarvackt eller har svart att hora
en traditionell vackarklocka.




30

- arsjubileum

Barnplantornas historia

Under det tidiga 1990-talet fick de forsta svenska barnen cochleaimplantat
(CI), men debattens vagor gick hoga. Initialt handlade behandling med
cochleaimplantat om barn som blivit déva efter hjarnhinneinflammation,
och motstandet fran dév-/horselorganisationerna var starkt. 1995 kom ett
samlat stallningstagande dar det kravdes ett férbud mot CI-operationer

pa barn under 18 ar. Men féraldrar till dovfédda barn stod pa sig och
kravde anda cochleaimplantat, och 1995 bildades Barnplantorna av fem
engagerade foraldrar. Ingen ville lyssna pa féraldrar som var och en for sig
uppfattades som naiva och oférmdgna att forsta vad som var bast for deras
barn, men tillsammans kunde vi paverka. Vi skaffade kunskap baserad pa
evidens och tog hjalp av CI-verksamheterna initialt i Lund och Stockholm.



MILSTOLPAR

Under 1995 var Barnplantorna en

av initiativtagarna till en europeisk
organisation, EURO-CIU (European
Cochlear Implant Users), vid ett méte i
Luxemburg tillsammans med representanter
fran Storbritannien, Luxemburg, Frankrike
och Tyskland. Idag bestar EURO-CIU av 28
medlemsorganisationer i Europa.

I bérjan av millenniet drev Barnplantorna
tillsammans med Dr Eva Karltorp pa CI-
kliniken i Stockholm och enskilda foraldrar
igenom ratten till dubbla (bilaterala) CI
for barn. Efter en gemensam massmedial
kampanj blev dubbla implantat pa barn
regel, vilket var banbrytande i Europa.
Snart féljde Danmark, Norge, Belgien,
Nederlanderna, Tyskland och flera andra
lander Sveriges exempel.

En annan viktig milstolpe fér framgangsrik
CI-behandling pa barn var inférandet av
horselscreening pa bebisar, vilket var en
fraga som Dr Leif Hergils i Linképing drev
starkt.

BARNPLANTORNA RADDADE LIV

Under 2006/2007 drev Barnplantorna en
stor massmedial kampanj for inférandet
av vaccin mot invasiva pneumokocker

i barnvaccinationsprogrammet.

Invasiva pneumokocker kan ge hjarn-
hinneinflammation som kan resultera

i dovhet.

I kampanjen fick vi hjalp av professor Hans
Rosling, vars barnbarn drabbats, och vart
arbete resulterade i att alla barn fédda
efter 1 mars 2008 erbjuds vaccination
mot pneumokocker i det nationella barn-
vaccinationsprogrammet. Vi var med och
raddade liv!

Under arens lopp har Barnplantorna
erbjudit kurser och konferenser for
professionella saval som foraldrar. Vi har
under manga ar varit en aktiv part i ett
paradigmskifte. I september 2025 firar
vi vart 30-arsjubileum och befinner oss
fortfarande mitt i en standigt pagaende
forandringsresa. Vi fortsatter framat
med kunskapstaget, med hjalp av aktiva
fordldrar.

Valkommen att bli medlem
i Barnplantorna!

En grundskola for elever

med horselnedsattning

* Belagen centralt
i Hassleholm

* Undervisning pa
talad svenska

+ Specialanpassad
larmiljo

* Teckensprak
som amne

* Specialutbildad
personal

Rektor: Christian Orn * 0451-26 84 33

hassleholm.se



Cochleaimplantat (CI)

Ett cochleaimplantat ar ett hégteknologiskt hjalpmedel som delvis &r
inopererat och ger en artificiell horsel. CI méjliggér for déva och gravt
horselskadade att uppfatta ljud och for barn att utveckla tal utifran
individuella forutsattningar. Cochleaimplantat aterskapar ett sinne, vilket
ar en av de stoérsta medicinska landvinningarna i modern tid.

I Sverige fods varje ar omkring 30-40 barn ddva eller gravt hérselskadade.
Dessa barn ar aktuella for CI, tillsammans med barn med progredierande
horselnedsattning eller barn som férvarvat en grav horselnedsattning i
samband med sjukdom eller skada.

Genom horselscreeningen pa BB diagnostiseras barns horselnedsattning/
dovhet tidigt. Bebisar med grav horselnedsattning/doévhet kan darmed fa CI
redan vid fem manaders alder. Tidig CI-operation kan innebara normal eller
nastintill normal hérsel-och talutveckling.

For barn som haft nytta av hdrapparater, men vars férmaga att uppfatta
tal férsamrats, kan ett cochleaimplantat ge barnet stdérre méjligheter att
hora. Ett barn eller tonaring som varit horapparatanvandare har goda
forutsattningar att utveckla horsel med ett CI da nervbanorna for horsel ar
stimulerade sedan tidigare.



Cochleaimplantat

Siandarspole

Oronmussla

BakomoratW

Hérselgdng

Ytterora

SA HAR FUNGERAR CI

Ett cochleaimplantat bestar av en intern,
inopererad del och flera yttre delar. Den
inopererade delen bestar av en mottagare
och en flerkanalselektrod. Utanfér 6rat finns
en mikrofon, en sandare (transmittor) samt
en individuellt anpassad ljudprocessor.

e Ljudet tas emot av en mikrofon.

e I mikrofonen kodas ljudet till digitala
signaler som skickas till sandarspolen.

e Sandarspolen skickar signalerna genom
huden till implantatet dar de omvandlas till
elektriska signaler.

e Signalerna sands till elektroderna i
elektrodledaren som stimulerar snackans
nervfibrer.

e Nervimpulserna skickas sedan via
hdrselnerven till hjarnan dar de tolkas
som ljud.

Hammaren

Mottagare/stimulator

Stigbygeln

Hérselnerv

Snidcka

Elektrodrad

Mellandra Inneréra

Ditt barn kan fa ett (unilateralt) eller tva
(bilaterala) CI. Bada kan opereras in vid
samma operation, om inte proceduren tar
for lang tid — i sa fall valjer lakarna att satta
in ett i taget. De kan ocksa vélja att vanta
med ett andra CI for att se hur val barnet
tillgodogor sig hérseln efter den forsta
inkopplingen.




PROCESSEN

Om tester visar att barnet ar en lamplig kandidat for CI utférs operationen
under narkos. Operationen tar vanligtvis bara nagra timmar, och barnet far
oftast stanna kvar pa sjukhuset 6ver natten. Nar lakning efter operationen
har skett efter nagra veckor kan inkoppling/aktivering av cochleaimplantatet
goras. En horselingenjér/teknisk audiolog skoter inkopplingen sa att barnet
kan hora redan vid det forsta besdket. Vid ytterligare besok finjusteras
installningarna.

I Sverige finns CI-team for barn i Lund, Goéteborg, Linképing, Stockholm och
Uppsala.

Cochleaimplantat ar inget "botemedel” mot dévhet, utan ditt barn kan
fortfarande komma att ha behov av stéd i forskola och skola. Ditt barn ar
beroende av fungerande teknik, sa det ar viktigt med regelbundna besék hos
CI-teamet for kontroller. Det ar ocksa viktigt att barnet bar sina processorer
under all vaken tid for optimal horsel-input.

Vill du veta mer finns det gott om l{lﬁ@
information pa var hemsida! FEl E

e |




VISSTE DU ATT ...

e den 25 februari &r internationella
#CochlearimplantDay.

e varldens forsta anvandare av
flerkanaligt CI var Rod Saunders 1978
i Australien.

e att opererain ett CI ar inte
hjarnkirurgi. Implantatet placeras
utanpa skallbenet och i 6ronsnackan
(koklean).

e koklean har samma storlek hela
livet, sa sa lange implantatet fungerar
behodver det inte bytas for att barnet
vaxer.

e med dagens moderna och vatten-
taliga CI gar det finfint att bada!

e ett CI behover inte sténgas av vid
flygplatsens sakerhetskontroll eller
under flygning.

e forr kunde statisk elektricitet skada
CI nar barnet akte rutschkana. Det
problemet ar avhjalpt i moderna CI.

e de robotliknande simuleringarna
av ljud med cochleaimplantat du
kan hitta pa natet stammer inte med
verkligheten. Anvandare vittnar om
ett naturligare och fylligare ljud.

PHONAK

life is on

Battre ljudmiljo i klassrummet

ger okad studiero

Ljiudutjdmningssystemet Roger SoundField hjélper elever att héra battre och
fokusera pa lararen. Systemet fungerar tradlst tillsammans med de férskrivna

Roger-mikrofonerna till elever som anvander cochleaimplantat och/eller

hérapparat. Den generella ljudnivan blir oftast lugnare och om elevmikrofoner
anvinds kan de som anvinder cochleaimplantat och/eller hérapparat hora pa

liknande férutsattningar som sina klasskompisar utan hérselnedsattning.
Lararen nar ut till alla elever, utan att anstrdnga rosten.

Testa kostnadsfritt i 30 dagar.




Hjarnans utveckling

Visste du att 90 procent av barns hjarnkapacitet utvecklas fore fem ars
alder? Vid tre ars alder har hjarnan utvecklat biljarder kopplingar mellan
hjarnceller! Hjarnans utveckling mellan 0 och 3 ars alder ar den viktigaste
utvecklingsperioden som hjarnan nagonsin genomgar. Darfor ar det viktigt
att barn med grav horselnedsattning/dévhet far héra med CI sa tidigt som
mojligt for optimala maéjligheter till hdrsel- och talutveckling.

Vid normal ljudstimulans mognar hérselbanorna och horselbarken alltmer
fram till fem ars alder. Horselsinnet utvecklas successivt och det bildas
allt fler forbindelser med andra omraden i hjarnan. Barn som inte har
nagon horsel, eller har en horselnedsattning och inte anvander nagot
horhjalpmedel, kommer inte att utveckla nagon mognad av hérselsinnet.
Hos dessa barn ar det i férsta hand synsinnet som konkurrerar ut
horselbarkens mognad.



KOMMUNICERA MED
DITT BARN

Foraldrar som far besked om att
deras barn har en hdrselnedsattning
reagerar ofta med fragan, "Ska jag
sluta prata med mitt barn, hen hor ju
anda inte?”.

Men oberoende av om ditt

barn har normal hérsel eller en
horselnedsattning lagger du som
foralder grunden till kommunikation
och sprakutveckling hos ditt barn
redan pa bebisstadiet. Fortsatt att
prata med ditt barn @aven om det annu
inte hor eller uppfattar tal. Det ar
ocksa viktigt med visuell medvetenhet
i kommunikationen. Du kan inte gora
fel sa lange du kommunicerar. Tank pa
ditt barns forsta svarsleende! Nyfédda
ar mycket syninriktade initialt.

Visste du att

90 procent

av barns
hjagrnkapacitet
utvecklas fore
fem ars alder?




Cochlear’

Hear now. And always
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Mest tillforlitligats.
implantatet for barn’

Barns liv ar fulla av méjligheter och horselnedséattning ska inte vara
ett hinder. Cochlear har hjalpt manniskor att héra i 6ver 40 ar och var
malsattning ar att ge manniskor basta maojliga horupplevelse genom
hela livet. Hittills har vi levererat éver 700 000 implanterbara enheter.

Har finns mer information om ljudprocessorer
och tillbehor samt supportmaterial.

nordic@cochlear.com | cochlear.se o o

1. Baserat pa jamforbara implantatgenerationer fran Cochlear, MED-EL och Advanced Bionics med hjélp av varje tillverkares forsta publicerade CSP-data vid 7 och 15 ar.

Radgor med din audionom eller 6ronlakare om olika behandlingar for horselnedsattning. Resultaten kan variera. Din audionom eller 6ronlakare informerar dig om
de faktorer som kan paverka resultatet. Folj alltid bruksanvisningen. Alla produkter &r inte tillgangliga i alla 1ander. Kontakta din lokala Cochlear-representant for
produktinformation. Cochlear, Hear now. And always, Nucleus, Kanso, Baha, Osia, den ellipsformade logotypen och marken med symbolen ® eller ™ &r antingen
varumarken eller registrerade varumarken som tillhér Cochlear-koncernen (om inget annat anges). ©Cochlear Limited 2024. D2261569 2024-10



Cochleaimplantat

Ett cochleaimplantat (Cl) &r ett avancerat tekniskt hjalpmedel som aterskapar hérseln.
Det ar ett valbeprovat hjalpmedel for habilitering och rehabilitering av barn med svar till
grav horselnedséattning eller dévhet.

Cochlear™ Nucleus®-systemet ersatter den del av innerérat som inte fungerar som den
ska och efterliknar funktionen som harcellerna i innerérat har.

“Efter uppgraderingen till senaste
teknologin har Olivia blivit sjalvstan-

digare. Det har forandrat hennes liv.”

Lasse, pappa till Olivia 12 ar,
anvindare av Cochlear™ Nucleus®-systemet

Sa fungerar Nucleus-systemet >

Benledd horsellosning

En benledd horsellésning kan hjalpa barn som har konduktiv hérselnedsattning,
kombinerad horselnedsattning eller ar dov pa ett 6ra (ensidig dévhet), att héra.

Cochlear™ Osia®-systemet kan ga forbi skadade eller blockerade delar av 6rat och
leverera ljudvibrationer direkt till innerérat. Dar omvandlas dessa till ljud som hjarnan
kan forsta.

”Jag kunde héra nya ljud som jag
inte kunnat hora tidigare.”

Albin, 12 &r, anvandare av Cochlear™
Osia®-systemet

Sa fungerar Osia-systemet >



Preventiva atgarder
mot CMV kan radda
barns horsel

2006 inledde Barnplantorna en stor massmedial kampanj fér inférande av
vaccin mot invasiva pneumokocker i barnvaccinationsprogrammet, en orsak till
hjarnhinneinflammation och dévhet. Arbetet bedrevs tillsammans med bland
andra den framlidne Hans Rosling, och resulterade i att alla barn fodda efter 1
mars 2008 erbjuds vaccin mot pneumokocker i barnvaccinationsprogrammet.
Vi var med och raddade liv! Det kdndes stort. Idag arbetar vi for att 6ka
medvetenheten om CMV, cytomegalovirus, som kan orsaka dévhet och
horselnedsattning.

CMV &r ett virus i herpesfamiljen, som dverférs fran person till person via
kroppsvatskor som saliv, blod, sperma och urin. De som smittats har kvar viruset
i kroppen resten av livet. De flesta smittade far inga eller lindriga symptom - i de
flesta vastlander har cirka 50 procent av befolkningen antikroppar mot CMV, det
vill sdga de har smittats tidigare under livet.

Men for en gravid kvinna kan en CMV-infektion fa synnerligen allvarliga
konsekvenser for hennes foster, da viruset kan infektera fostret genom
moderkakan och orsaka permanenta skador och funktionsnedsattningar som
inte upptacks forran vid fodelsen eller langt senare. Ett av fem barn som
fods med CMV-infektion kommer att ha permanenta skador av olika typer
och svarighetsgrader, och alla marks inte direkt. De vanligaste skadorna

ar horselnedsattning/ddvhet, balanssvarigheter, motoriska och kognitiva
forseningar samt tal- och sprakstérningar.




Vanligast ar att gravida smittas av yngre
forskolebarn, som ofta ar smittbarare.

Den kritiska perioden fér smitta under
graviditet ar framfér allt under de tre

forsta graviditetsmanaderna (forsta
trimestern). Preventiva atgarder kan minska
spridningen och antalet barn med medfédd
CMV-infektion, men dessvarre informeras
de flesta gravida inte om riskerna med
CMV. Barnplantornas mal ar att screena
alla nyfédda via PKU-testet, och att om

det visar sig att barnet har CMV ska en
utvidgad hoérselscreening géras och en
remiss skickas till [akare for uppféljning av
barnets utveckling. Antiviral behandling

ska erbjudas tidigt och olika skraddarsydda
behandlingsinsatser bor erbjudas fran start.

FOREBYGGANDE ATGARDER
HEMMA OCH PA FORSKOLAN:

e Dela inte mat eller dryck med sma
forskolebarn (bestick, kopp, sugror).

e Stoppa inte sma barns nappar eller
leksaker i din egen mun.

e Undvik alltid kontakt med sma barns
saliv nar du pussar barnet (pussa pa t.ex.
pannan i stallet for munnen).

e God handhygien; tvatta handerna noga
efter t.ex. bldjbyte.

Las mer i var broschyr om CMV.

Op0)
i
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Perfekt for barn

Var SONNET 3 audioprocessor for cochleaimplantat

@ Utmarkt ljudkvalitet @ Vattentalig design @ Inbyggd streaming

hea rLIFE nordic@medel.com




Perfect for Pediatr}
Patients
Secure Wearing Options

Ergonomisk design

SONNET 3 ar utformad for din komfort och
bekvamlighet. Mer vattentalig, mindre och
lattare an tidigare SONNET-ljudprocessorer.

Den ar skapad for att passa dig.

© O,

Flexibel oronkrok Touch-teknologi Kompakt design

Med AudioKey 3 kan du ha koll pa ditt barns SONNET 3
direkt fran din smartphone. Ljudprocessorn och spolen
kan lasas helt, vilket sakert haller dem samman.

@ Ha koll pa ditt barns horsel @ Liten och bekvam for sma oron

medel.com/sv €



Nova alskar sina
"horon”

Det &r andra gangen Barnplantorna besoker
Skarhamn pa Tjorn norr om Goteborg. Forsta
gangen var det sensommar och stralande sol.
Nu ar det vinter och lite gramulet.

Har bor Nova med sina tva aldre systrar, Alva
och Meja, samt mamma Frida och pappa
Joakim. I idylliska Skarhamn ar havet standigt
narvarande.

HORSELSCREENING OCH VAGEN
FRAM MOT CI-BEHANDLING

Horselscreening visade att Nova inte hérde. De
informerades om att cochleaimplantat skulle
ge Nova hdérsel via en operation. Hon skulle
hora och kunna utveckla horsel och tal, dven
om professionella vid det lokala sjukhuset fran
bdrjan promotade teckensprak.

De upplevda bristerna pa adekvat stod var
traumatiskt for foraldrarna. Kénslorna och

vanmakten 6éver hur de skulle hjalpa Nova
forsvann inte férran de besdkte avdelningen

for cochleaimplantat/ONH pa Sahlgrenska
Universitetssjukhuset i Géteborg. Frida berattar,

— Nar vi kom till Sahlgrenska och métte dr. Radi
Jonsson samt aven leg. psykolog Jan Andersén
kandes det som att vi antligen sag ljuset i en
tidigare mork tunnel. Nu gick allt valdigt fort;
redan tva manader efter forsta bestdket CI-
opererades Nova.

LASTE ALLA REPORTAGE I
BARNPLANTABLADET

Familjen blev omgaende medlemmar i
Barnplantorna och fick tillsant sig en rad
argangar av Barnplantabladet. Frida berattar att
hon laste alla reportage. Berattelserna var ett
gott stdd och ingav hopp.



INGENTING AR JU FAKTISKT
OMOJLIGT NU ...

Redan for tva ar sedan var Novas
sprakutveckling aldersadekvat. Frida ser nu
inga skillnader pa sina tre flickor nar de andra
tva var i Novas alder. Nova aker slalom, tranar
konstakning, rider, cyklar och "suppar” pa
sommaren.

Det @r uppenbart att Nova hér mycket

bra med sina "héron” som hon kallar sina
CI-processorer. Nu ar hon fem ar och ar
intresserad av bokstaver och att ljuda. Snabbt
konstaterar Nova sjalv glatt:

- Jag vet hur mormor stavas;m-o-r-m-o-r

Frida berattar att de laser manga bocker med
alla de tre barnen. Hon ar val medveten om

hur viktigt det ar for barns sprakutveckling. Pa
forskolan marker de ingen skillnad pa Nova och
andra barn utan poangterar ofta att "tank om
alla barn var sa motiverade som Nova”.

NOVA GOR ALLT SOM SYSTRARNA GOR!

Frida sager att Nova ju inte vet hur det ar
att hdra som vi gor. Fér henne ar detta det
normala, vilket ar bra.

Skarhamn ar ett litet samhalle, men de har
aldrig blivit ifragasatta och inte Nova heller.
Frida podngterar:

- Vi brukar bara s@ga, om folk undrar, att Nova
har "héron” att héra med.

Nova hér alla sprakljud och sover dven med sina
"hdron” pa sig.

SKOLAN OCH FRAMTIDEN

For Joakim och Frida &r det fantastiskt att Nova
kan ga i skolan i Skarhamn, i likhet med sina
systrar. De konstaterar att det inte hade varit
nagot alternativ om de inte hade sagt JA till CI
for Nova.

Joakim och Frida sdger samstammigt:

- Det fanns verkligen inga andra alternativ an
att saga JA till cochleaimplantat fér Nova. Det
var ett latt val. Vi ar sa tacksamma.

Cochleaimplantat ar verkligen en av de stérsta
medicinteknologiska landvinningarna i modern
tid for att aterskapa ett sinne.

Ann-Charlotte Gyllenram




Ellinor och
Markus har
blivit foraldrar

Det har genom aren, sedan 1991 nar den forsta
CI-operationen utférdes pa barn, funnits sa
mycket tveksamhet 6ver hur det kommer att

ga for barn med cochleaimplantat. Féraldrar
beskriver fortfarande att verksamheterna har
for laga forvantningar pa de har barnen, som
hor med ett aterskapat sinne. Hur har det da
gatt for de forsta barnen?

ELLINOR HOR MED
COCHLEAIMPLANTAT SEDAN 1999

Jag har kant Ellinor och hennes foraldrar
sedan hon som barn lag pa intensiven efter
att ha drabbats av invasiva pneumokocker och
hjarnhinneinflammation. Hennes pappa var
redan da i kontakt med Barnplantorna efter att
ha googlat pa ordet 'meningit’.

Darmed har jag foljt Ellinor fran det att

hon ater fick hora, till elitgymnasium och
universitetsstudier pa apotekarprogrammet
i Goteborg. Efter hégstadiet erhéll hon ett

stipendium av skol- och fritidsnamnden. Dar
angavs foljande viktiga strategier.

"Genom att anvanda hdorselstrategin att berdtta
for sin omgivning om sin hérselnedsattning har
Ellinor utékat sina chanser att tillgodogoéra sig
undervisningen. Denna strategi kan bara den
som ar mycket trygg med sin hdrselnedsattning
anvanda. Hon ar i standig dialog med lararna
och tar stort ansvar fér sitt skolarbete. Ellinor
overvinner pa detta satt manga potentiella
hinder i kombination med en vilja att lyckas
och hart arbete.”

ELLINOR OCH MARKUS GIFTER SIG

Under studietiden traffade Ellinor Markus,
som jobbar som PR-konsult.

Ellinor och Markus @r numera gifta och har for
bara nagra manader sedan blivit foraldrar till
lille Algot. Jag besdker dem i deras hus utanfér
Goteborg. Lille Algot &r fyra manader gammal.
En ung familj i borjan av livsbyggarpusslet
tillsammans.

Under studietiden gjorde Ellinor, i likhet

med andra studenter, sommarkurser i Kina.
Det handlade om folkhalsa och de gjorde
studiebesdk pa sjukhus och universitet. Det
fungerade bra, berattar Ellinor. Jag anvande
mikrofonsystem och alla var mycket trevliga.



FRAN STUDIER TILL
APOTEKAREXAMEN

Ellinor sitter i soffan och ammar nar hon
bdrjar beratta om sina universitetsstudier.
Att hon borjade just pa apotekarprogrammet
var mest en slump da hon var intresserad av
naturvetenskap, kemi och biologi. Hon tycker
att det var kul att plugga till apotekare. Att
bli apotekare innebar studier pa Sahlgrenska
akademin och Chalmers tekniska hdgskola.

ARBETSLIVET: LAKEMEDELSANSVARIG

Nu jobbar Ellinor som apotekare pa ett apotek
i Kungsbacka. Hon @r lakemedelsansvarig,
vilket innebar, berattar hon, att vara ansvarig
for kvaliteten och att apoteket jobbar i enlighet
med regler, lagar och kvalitetssakring. Darmed
har hon noga koll pa lagar och direktiv vid
Lakemedelsverket. I juli atergar hon till jobbet
efter foraldraledigheten.

FANTASTISK UPPLEVELSE
ATT FA BARN

Bade Ellinor och Markus beskriver lyckan med
att fa barn. Graviditet och férlossning var
oproblematiska. Bemdétandet fran modravard
och férlossning har varit mycket bra. "Jag har
varit tydlig med fran allra forsta borjan hur
jag vill bli bemott, sa att de inte forminskar
mig”, sager Ellinor. Om jag ar tydlig blir ocksa
personalen sakra i hur de ska bemdta mig.

NYCKLARNA TILL FRAMGANG?

Nar jag pratade med Katalina, Ellinors mamma,
vid Ellinors gymnasiestart sa hon att de hela
tiden lagt energi pa det som Ellinor ar bra pa
for att starka hennes sjalvkansla. Det marks pa
Ellinor eftersom hon ar malinriktad, envis och
har ett harligt, positivt synsatt.

Ellinor och Markus, tack fér att ni stallde upp pa
en intervju.

Vilka forebilder ni ar!

Ann-Charlotte Gyllenram

Orebro — Kommunal gymnasieskola

Riksgymnasiet Orebro ir Sveriges enda

riksgymnasium for déva och horselskadade.

Hos oss gir dven elever med kombinerad
syn- och hérselnedsittning och elever
med generell sprikstérning. Vi har ett
brett utbud av gymnasieprogram.

Pa Riksgymnasiet undervisar vi pa
teckensprak eller pa talad svenska
med horteknik. Hortekniken dr enkel
att anvinda och har bra ljudkvalitet.
Vi har tysta klassrum och en visuellt

anpassad studiemilj6.

Vira utbildningar finns pa tre av
Orebros kommunala gymnasieskolor:
Rudbecksgymnasiet, Tullingsgymnasiet
och Virginska gymnasiet. Véra elever
foljer samma kursplaner som Gvriga
gymnasieskolan, men gar i egna klasser.

Pa Riksgymnasiet gar elever fran
hela landet. Vi erbjuder dirfér inte

bara utbildning utan ocksi boende f6r
dig som bor lingt bort frin skolan. Hos
oss finns ocksa Café 019 som ar en motes-
plats for véra elever. Dir kan du tréffa
kompisar, fika och delta i aktiviteter.

Ar du nyfiken pd Riksgymnasiet?

Da dr du vilkommen till nagon av vira
besoksdagar. Tider, mer information om
dem och ldnk till anmilan hittar du pa

véir hemsida otebro.se/riksgymnasiet.

Kolla dven in var Instagram,
Facebook och Youtubekanal.

@060

Se vad VAva elevevr
'\'\ic\ie‘r om SKolan!



Bli medlem och
stotta vart arbete

Genom att bli medlem i Barnplantorna bidrar du till vart arbete for att fortsatta
hjalpa barn att fa hora och utveckla hérselsinnet. Som medlem blir du en del
av ett natverk av andra foraldrar och professionellt verksamma inom férskola,
skola och habilitering av barn med horselnedsattning. Du far @ven tidningen
Barnplantabladet, som ar en kunskapsbank dar du kan hitta information som
hjalper bade dig och ditt barn.

EzE
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Vill du engagera dig? Kontakta oss!



ADVANCED @ o 0

BIONICS

POWERFUL CONNECTIONS

ETT LIV FYLLT AV LIV

Ar 2014 foddes Liv. Den forsttsdda i en liten familj som gladde sig &t att ga frén tva till tre.
Men Livs foréldrar insag snart att Liv inte reagerade pa ljud som andra barn. Hon var dév.
Idag, 11 ar senare, lever Liv ett helt normalt liv fyllt av fart, sport, vénner och skola.

"Vi visste ingenting om CI. Vi hade faktiskt ingen aning om
att tekniken ens existerade - men vi tittade p& varandra och
visste att det till 100% var vad Liv skulle ha. Nagra tvivel
hade vi egentligen aldrig. Vi ville verkligen ge henne alla
alternativ vi kunde s att hon skulle kunna fungera sa normalt
som mojligt”, s&ger Livs mamma Lea, som &r sjukskoterska,
och Livs pappa David, som &r l&kare. De fortsatter: "Och
idag marker vi inte s& mycket av att Liv hor annorlunda &n
andra barn. Dyker det upp utmaningar k&nner vi oss redo att
hantera dem. Naturligtvis finns det alltid praktiska saker som
att komma ihag laddade batterierna och liknande, men Liv
ar bra pa att komma ihag det sjalv.”

Livs foraldrar valde Cl fran Advanced Bionics eftersom
god service var viktigt for dem, och avgorande var ocksa
att hérapparattillverkaren Phonak och Advanced Bionics
ar under samma tak och darfér har ett nara samarbete for
att utveckla ny teknik. Sist men inte minst var Livs féraldrar
angelagna om att Livs Cl skulle klara av deras aktiva livsstil
med vatten- och skidsporter.

Precis som sina foréldrar &ar Liv aktiv i vardagen och pa
semestern, och familjen aker ofta till orter for att &ka skidor,
simma, aka bodyboard eller kajak. "Jag &lskar att simma och
blev uttagen till talanglaget i min simklubb, s& nu simmar jag
tva timmar i veckan och tycker att det ar jatteroligt. Jag alskar
sarskilt 200 meter brostsim. Nar jag simmar har jag mina ClI

i vattentata batterier som jag faster pa baddrékten s& hor jag
nar jag ar i vattnet”, sager Liv ivrigt.

"Vi har aldrig &ngrat de mojligheter att héra som vi gav
Liv. Inte for en sekund. Och om vi har ett rad till foraldrar
som funderar pa Cl for sitt barn sé ar det tydligt - gor
det sa snart som mojligt. For vi ser att Liv fungerar

som vilket annat barn som helst i skolan, och
i framtiden kommer vi att tanka pa alla de
mojligheter vi gav Liv”, avslutar Lea
och ler mot Liv.

Klicka har for att fa
mer information eller
stélla en fraga till Liv
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