Vi kampar tillsammans for ett fungerande liv med autism genom att
sprida kunskap, paverka beslutsfattare samt skapa mitesplatser.




Vi finns for vara
mediemmar

Autism Skane ar en distriktsférening inom
riksféorbundet Autism Sverige. Vi finns for att
forbattra levnadsvillkoren for alla med autism.
Var vision ar ett samhalle dar alla kan delta, dar
personer med autism mots med respekt och har
bra livskvalitet genom hela livet. Darfor sprider
vi kunskap om autism, vi paverkar beslutsfattare
och vi skapar motesplatser.

|dag bestar Autism Skane av nastan 2500
medlemmar. Tillsammans ar vi starka

for att kunna paverka i var narmiljé. Som
medlem i Autism Skane star du bakom vart
paverkansarbete och bidrar till att var rost hors.
Du far ta del i vara foreningsaktiviteter och lar
kanna andra som lever nara diagnosen.
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Kontakta oss!

Manga ungdomar har ar av misslyckanden bakom sig.
Helhetssituationen har varit instabil under lang tid.

Ofta finns det en hogkanslighet, ett behov, som vi maste
forsta och ta hand om. Var uppgift blir att vdanda tidigare
nederlag till framgang!

Tveka inte att kontakta Karolina Lidgren
0709-22 52 70 | www.famn.se




Hos Autism Skane finns nagot for alla. Vi har
aktiviteter for dig med autism och for dig

som anhdrig. Bland annat haller vi i stéd- och
traffgrupper dar man som deltagare ges
utrymme for att prata om sin diagnos och ta
stod fran varandra. Grupperna traffas i regel
manadsvis och leds av frivilligledare. Vissa halls
digitalt, andra har bestamda platser att traffas pa.

For de yngre och for hela familjer finns aktiviteter
som cirkus och djurpark att ta del av under
sommarhalvaret och julfest och skridskoakning
att ta del av under vinterhalvaret. Vi anordnar
ocksa anpassade lager dar du far mojlighet till
rogivande miljdombyte tillsammans med ditt
barn. Deltagandet pa samtliga av vara aktiviteter
gors alltid efter egen férmaga.
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Nar skolan, elevhalsan och
socialtjansten forsokt finna
I6sningar utan framgang
erbjuder vi ett alternativ.

Vi erbjuder en kompetent, trygg och sciker
skola med tydlig struktur och malinriktad
pedagogik.

I nadra samarbete med fordldrar arbetar h s

vi fér att starka och utveckla den kompe- F AL S
tens eleven redan har, och ddrifran bygga

vidare pa elevens utveckling.

Vi d@r ocksa ett HVB-hem och erbjuder bo-
ende under veckorna for den som onskar
och behover det.

AIMAROD

FRISKOLA'VECKOHEM
www.almarod.se




Autism Skane har LSS-ombud, skolombud och
autismombud som verkar inom ett antal omraden.
Ombuden verkar for att personer med autism ska
fa ratt anpassat stod i sin vardag. De hjalper vara
medlemmar i sin kontakt med myndigheter och
andra samhallsorganisationer, genom radgivning
och genom att 6ppna kommunikationsvagar. De
ger aven rad och stod till vara medlemmar da
livspusslet inte gar ihop.

Tillsammans med Autism Skane féljer ombuden
den regionala halso- och sjukvarden, varden och
omsorgen, skolan och utbildningen, digitaliseringen
och annat som paverkar personer med autisms
livsmojligheter. Vi rattar till dar vi upptacker fel och
brister och arbetar for att starka livskvalitén hos
den enskilde. | vissa fall skapar vi kanaler for att
vacka samhallsdebatt, tex genom opinion i olika
dagstidningar.

Utover vara ombud i Skane finns dven vara
kanslister, styrelse samt specialpedagog tillgangliga
for medlemmar. Vid svarare fragor kan vi ocksa ta
hjalp av forbundskansliets expertis.
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Skolor och boende for barn och +
ungdomar med Autism, ADHD och
andra neuropsykiatriska -
funktionsvariationer

L3s mer om oss pa
www.impius.se -



Tillsammans kan vi paverka

Autism Skane arbetar aktivt for att paverka politiker,
myndigheter och andra organisationer. Det gor vi bland
annat genom uppvaktningar, personliga kontakter
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Personer med autism har ofta svart med socialt samspel och
kommunikation. De kan ocksa vara kansliga for stress och olika
sinnesintryck. For manga ar det viktigt att folja bestamda rutiner
och gora saker pa ett visst satt. Personer med autism har ofta dven
mycket hog koncentrationsférmaga och kan ha specialintressen
som de agnar mycket tid at.

Personen har vanligtvis svart att kommunicera med andra och kan
ha svart med det sociala samspelet. Personen brukar dven ha svart
for forandringar och upprepar ofta samma beteende. Det kan aven
handla om ett specialintresse som personen agnar stor del av sin
tid at.

Beroende pa vilken diagnos inom autismspektrumet personen har
kan behovet ges uttryck for pa olika satt. Har ar nagra egenskaper
som brukar vara vanliga vid en autismdiagnos:

« Det kan vara svart att kommunicera och gora sig forstadd

« Det kan vara svart att forsta vad andra manniskor menar
+ Det kan kannas stressande med férandringar
+ Specialintressen kan ta upp stor del av ens tid

+  Over- eller underkéanslighet for ljud, ljus, doft och kansel kan
forekomma

Att leva med autism ger erfarenheter som ibland behover
stottas upp av andra i liknande situation. Som forstar hur autism
kan paverka vardagens olika bitar och som genom liknande
erfarenheter kan vagleda och ge rad pa vagen.

| Autism Skane anordnar vi foreldsningar och andra aktiviteter for
att 6ka medvetenheten om autism och for att fa medlemmar till
att motas. Det gor vi efter vara medlemmars behov och 6nskemal.
Vi star for erfarenhetsutbyte och for kunskapsutveckling och i var
forening finns alltid nagon att prata med!

Vill ni ocksa ha en
professionell broschyr?

Hoér av dig till oss pa
040-699 09 00 eller hello@jssverige.se

JS/SVERIGE



Gymnasieskola och internatboende
for ungdomar med NPF

Karolinaskolan finns fér dem dar hemkommunens alternativ for
fungerande skola och vardag inte racker till. Skola och internat
arbetar tillsammans for att skapa den struktur, tydlighet och
forstaelse som gor att varje elev kan fa tillgang till sina férmagor
for larande och utveckling, bade i skolan och pa fritiden. Vi tar
emot ungdomar fran sddra Sverige som kan resa hem pa helger
och skollov. Vi erbjuder utbildning pa naturbruksprogrammet
inriktning tradgard samt introduktionsprogram med tradgardsprofil.
Vi har sammanlagt 30 elever och utbildningen ges over fyra ar.

®
KAROLINA
SKOLAN

0413-55 97 21 | karolinaskolan@fogdarod.se
karolinaskolan.se




Ju fler vi ar, desto mer kan vi paverka. Som medlem far du
tillgang till kunskapsutbyte, gemenskap och mojlighet att
lara dig mer om autism. Du kan ga pa forelasningar, traffar,
konferenser, kick-off, cirkus, djurpark, julfest och delta pa
lager. Forutom tillgang till vara aktiviteter och traffar far du
var medlemstidning Autism i brevlddan fyra ganger per ar.
Vill du ha vagledning kan du kontakta vara olika ombud for
att fa hjalp av vara experter.

Huvudmedlemskap kostar 250kr/ar. Ar ni fler i
hushallet som vill delta i vara aktiviteter kan du teckna
hushallsmedlemskap fér endast 25kr/ar. Medlemskapet
|6per tolv manader framat fran det att du har betalat
medlemsavgiften.

[EY%EE  Du blir medlem via var hemsida
n__r'? www.autism.se/skane/bli-mediem
Eiﬁi eller skanna koden till vanster.




Viljan Viljan

Asperger Centrum Friskola

Behover du en lugn, trygg och forutsagbar
skolmilj6? Upplever du svarigheter i skolan?
Vill du ga i en liten skola med sma grupper
och larare som ser dig och dina behov?

Hos oss pa Viljan kan du fa uppleva detta

Vi erbjuder LSS-boende och anpassad gymnasieskola
for ungdomar 16-21 dr. Vi finns i Ramnas och tar har
emot ungdomar fran hela landet.

till Viqun‘F‘iiki
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Skane

Angelholmsgatan 6
214 22 Malmo

Telefon
0738-330 300
Telefontid
Mandag-torsdag 10:00-13:00
E-post
info@autismskane.se
Hemsida

www.autism.se/skane
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