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Leverans av hög kvalitet på kort tid
ABOK – Agile bygg och konsult AB – startades i Trelleborg 2013. Vi utför såväl totalentreprenader av enfamiljshus direkt för 

slutkund som underentreprenader och generalentreprenader tillsammans med andra företag, och är ett av få svenska före-

tag specialiserade på att bygga stenhus i dansk tradition. Vi utför även målningsarbeten med miljövänliga färger, där vi inte 

nöjer oss med något annat än högsta nivå på slutfinishen. Vi är också MVK-certifierade för våtrum.

Flexibilitet och kundanpassning är en självklarhet för oss, vi sätter stolthet i att leverera ett högkvalitativt slutresultat som 

dessutom har felfria ytskikt och vi levererar ofta före utsatt tid.

När du anlitar oss får du en helhetsleverantör som samordnar hela processen från början till slut. 

ABOK är ett stabilt företag med en omsättning på 30 miljoner kronor 2020. Vi har ett nära samarbete med ett nätverk av 

underentreprenörer som gör att vi kan åta oss stora som små uppdrag.

Bland våra nöjda kunder finns Svenska Huscompagniet, Skanska, BoKlok, JCN, Berndt Nielsen och Villa DK.

Vi arbetar i enlighet med FN:s globala mål för en hållbar utveckling.

HÅLLBAR INDUSTRI, 
INNOVATIONER OCH 
INFRASTRUKTUR

HÅLLBARA STÄDER
OCH SAMHÄLLEN

HÅLLBAR 
KONSUMTION OCH
PRODUKTION

BEKÄMPA KLIMAT-
FÖRÄNDRINGARNA



Stenhus
Vår specialitet, som vi är unika med i Sverige, är stenhus i dansk tradition. Ni väljer ert hus ur vårt sortiment och sedan an-

passar vi det efter era behov och önskemål. Alla material som vi använder är av hög nordisk standard och design.

Våra stenhus har väggar helt utan organiskt material, vilket minimerar risken för mögelangrepp och vattenskador och gör 

huset mycket hållfast. Dessa hus har även väldigt goda värden på täthet och isolering. Väggarna består utifrån och in av 

tegelsten, luftspalt, isolering och siporex (lättbetong/porbetong). Vi fullspacklar väggarna så att det blir slätt och fint och 

sätter sedan mikrolit på innerväggarna utan några skarvar. Vi använder även dubbelt gips i innertak för högre brandsäker-

het och hållfasthet. Eftersom vi även utför måleritjänster spacklar och målar vi alla paneler och lister så att ytskikten får en 

toppfinish. Vi är stolta över att vi ofta har noll fel vid Gar-Bos slutbesiktningar, vilket är väldigt ovanligt.



Prefabricerade hus
Vi arbetar som generalentreprenör för HusCompagniet. Detta innebär att vi tar hand om all byggnation som sker på plats. 

Allt från husresning till sista målningsfinishen. Modulerna till husen är prefabricerade och vi bygger upp huset åt er. Om 

ni väljer att köpa en delad entreprenad av andra husleverantörer så arbetar vi på samma sätt men direkt mot dig som 

privatperson.

Med ett trähus får ni ett hus med lägre miljöbelastning där tillverkningsprocessen gett lägre koldioxidutsläpp. Ni kan göra 

flera klimatsmarta val som dessutom ger låga driftskostnader. Som exempel ger gedigna byggmaterial ett välisolerat hus 

som därför kommer att kräva mindre uppvärmning.

Alla material som vi använder är av hög nordisk standard och design.



Din lokala rörläggare

www.osvvs.se

Målning 
Vi utför måleriarbeten både som underentreprenörer åt andra företag och direkt för slutkunder.

Vår utrustning är modern och vi använder miljövänliga färger från Caparol, vars inomhusfärger alla är 

Svanenmärkta. För effektivitetens och slutresultatets skull kan vi både sprutspackla och sprutmåla, och vi 

är stolta över att alltid leverera en mycket hög finish.

Vi innehar våtrumscertifiering från MVK (Måleribranschens Våtrumskontroll). Även i våtrum kan vi göra 

helt släta målade väggar.
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Kontakt
Klörups Byaväg 42-0 

231 95 Trelleborg

+46 (0)762 40 49 50

+45 30 55 22 66 

bjarke@abok.se

www.abok.se


