
25 år av  
fokus på 
kvinnors 
hälsa!
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Vi gör skillnad på riktigt
1,6 & 2,6 miljonerklubben är en ideell förening som grundades för att lyfta fram kvinnors hälsofrågor. Sedan 1998 har vi 

arbetat med att förbättra jämställdheten i vården och i samhället. Genom folkbildning och opinionsbildning uppmärk-

sammar vi och informerar om vikten av en rättvis vård och en hälsosam livsstil. Vi vill ge alla en ökad medicinsk kun-

skap kring kvinnors sjukdomar. Via insamlingsstiftelsen Kvinnor & Hälsas 90-konto samlar vi in pengar till stipendier för 

forskning med ett genusperspektiv. Hittills har vi delat ut närmare nio miljoner kronor!

Klubben har cirka 15 000 medlemmar, vilket gör oss till en av landets största ickepolitiska kvinnoföreningar. Vi ger ut 

en tidning, har en podcast, ger ut böcker och arrangerar flera seminarier och webbinarer varje år – allt med kvinnors 

hälsa i fokus. Dessutom ordnar vi resor, utflykter och motions- och kulturevenemang.

Insamlingsstiftelsen Kvinnor & Hälsa
Stiftelsen Kvinnor & Hälsa har 90-konto och samlar in 

pengar till förmån för vetenskaplig forskning om kvinnors 

specifika hälsofrågor.   Att vara frisk i kropp och själ och 

hålla sig frisk hela livet önskar sig de flesta, både kvinnor 

och män. Trots det har forskningen traditionellt utförts 

mest på män. Vi behöver därför mer forskning med ett 

könsperspektiv, det kan ibland vara fråga om liv och död.

Stipendierna går till kliniska forskare som driver forskning 

med ett genusmedicinskt perspektiv.

Vi står bakom FN:s globala mål 2030 för en morgondag 

med ett större välbefinnande och en god hälsa. 

Se vår film här!



Hjälp oss att förbättra  
kvinnors hälsa & livskvalité
1,6 & 2,6 är en medlemsorganisation där du som medlem stödjer vårt arbete med att förbättra hälsa och livskvalitet 

för alla kvinnor över hela landet. Tillsammans skapar vi mötesplatser som inspirerar, informerar och utbildar.

 Vi arbetar för livsglädje baserat på den goda hälsan för kvinnor i alla åldrar. Med hjälp av stora evenemang som 

“Woman in red” och “Hjärtgolfen” samlar vi in pengar till forskning och sprider livsviktig kunskap.

Medlemsförmåner
•	 Vår tidning som kommer ut fyra 

gånger per åt, fylld med medicinska 

artiklar och kulturreportage

•	 Senaste nytt inom forskning och hälsa

•	 Inbjudningar till webbinarier, 

seminarier, kurser, resor, aktiviteter, 

podd och blogg

•	 Möjligheten att ställa frågor till våra 

medicinska experter

•	 Träffas och umgås i en gemenskap 

med fokus på kvinnors hälsa

Föreningens  
hjärtefrågor är:
•	 Kvinnors hjärtan och 

kärlsjukdomar

•	 Osteoporos

•	 Psykisk ohälsa

•	 Endometrios

•	 Livsstilsfrågor
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Kontakta oss
Kansliet

1,6 miljonerklubben

Adress: Tegnérgatan 15, 111 40 

Stockholm

Telefon
Växel: 08-20 51 59

E-post
info@1.6miljonerklubben.com

Ge ett bidrag
Swish: 123 338 4989

Kvinnor & hälsa
Plusgiro 900152-0

Bankgiro 900-1520

Swish 123 900 15 20 

Ge en gåva här! 

Bli medlem här! 

Med 60pluslånet kan du som äger din 
bostad frigöra pengar för en bättre 
vardagsekonomi. Läs mer


