
Låt oss presentera ett  
riktigt vasst konkurrensvapen



Vi gör det enkelt  
för dig att må bra

Mat på Jobbet® startade 1995. Idag är vi drygt 70 anställda 
med runt 800 kunder i Stockholmsområdet, Göteborg och 
Malmö. Vi  omsätter 140 miljoner. 

Med vårt koncept får våra kunder enkelt tillgång till mat och 
dryck dygnet runt. Våra självbetjäningsbutiker är fullmatade 
med ett välsmakande och nyttigt sortiment som ger energi 
hela dagen.

I allt vi gör månar vi om enkelhet, engagemang, omtanke och 
god serviceanda. Vi vill vara ett bra företag, med anställda 
som trivs och brinner för att serva våra kunder.  
Det är viktigt för oss!



Vi är stolta över vårt samarbete  
med Mat på Jobbet.

Carolines kök lagar maten som du 
gör hemma fast i större kastruller.

www.carolineskok.se

”Ett flexibelt sortiment som passar 
många medarbetare, till hyggliga priser 
och med enastående tillgänglighet dyg-
net runt för våra medarbetare. Det är 
viktigt att alla vet att det alltid finns nå-
got för magen oavsett tid på dygnet.” 
– Per Lindmarker, Karolinska Universitetssjukhuset

”Närhet till extra energi då man 
inte hinner gå ut, eller måste sitta 
kvar på kvällen. Likaså är det lätt 
att ta till något under ett möte 
då det krisar med tid för lunch. 
Lätthanterligt med korten och 
ansökan. Många blir positivt över-
raskade att de får kortet direkt i 
handen då en ansökan fyllts i.” 
– Eva Eklenius, SBAB Bank

Några av våra  
nöjda kunder



En lösning  
som förenklar

Mat på Jobbet® är en leverantör för energi på arbetsplatser. 
Vi erbjuder kylar, frysar och betalsystem, allt ni behöver som 
har med mat och dryck att göra. Vi tar ansvar för att installera 
och sköta om utrustningen. I specialbyggda bilar besöker 
vi er så ofta som det behövs och fyller på frukostprodukter, 
färdigrätter, mellanmål och drycker.

De anställda på företaget får varsitt Mat på Jobbet®-kort för 
att handla i butiken. Vilken tid som helst på dygnet går det bra 
att handla. Var och en betalar för sin egen konsumtion varje 
månad. Svårare än så är det inte för att må bra på jobbet.   





En flexibel lösning som 
anpassas efter just era behov
Varje kundföretag och arbetsplats är unik. Vi har lång erfarenhet och är vana 
att hitta individuella lösningar som verkligen fungerar. Så här går det till:

1. Mat på Jobbet® kommer ut med smakprover och bestämmer ett startdatum 
för en förutsättningslös test av en Mat på Jobbet®-butik.

2. Mat på Jobbet® installerar butiken och fyller den med varor. 

3. Mat på Jobbet® genomför en butiksinvigning där vi demonstrerar hur den 
fungerar och bjuder på smakprover ur sortimentet. 

4. Personalen kvitterar ut sina kort som de sedan registrerar och aktiverar. 

5. Varje månad får kortinnehavaren en köpredovisning via mail och väljer själv 
hur hon eller han vill betala. 

6. Mat på Jobbet® träffar sina kunder efter provperioden och stämmer av hur 
allt har fungerat. Om alla är nöjda inleds ett samarbete.







Njut av 
en lunch 

med råvaror 
av högsta 
kvalitet!

Lunchen är serverad
FELIX lunchrätter är en samling frysta 
måltidslösningar med högkvalitativa 
råvaror. Perfekt till lunchen, 
alla dagar i veckan!
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Din närlivsbutik på jobbet
Mat på Jobbet®:s sortiment består av både kylda och frysta produkter som 
hjälper dig att ladda batterierna. 

Mat på Jobbet®-butiken är öppen dygnet runt! Här hittar du frukost, mellanmål, 
lunch- och middagsrätter och något att dricka. Allt för att du ska må bra 
och prestera bättre på jobbet. Mat på Jobbet® samarbetar med välkända 
producenter och varumärken som du känner igen. Våra kunder har under åren 
format vårt sortiment. Sortimentet utvecklas ständigt och anpassas till varje 
arbetsplats storlek och behov. 



Må bättre med Mat på Jobbet®
Mat på Jobbet®:s styrka är att vi erbjuder tillgänglighet och bekvämlighet. Så även om det är 
stressigt på jobbet kan du äta regelbundet.

Du har alltid något nära tillhands för att reglera blodsockernivån. Att må bra handlar mycket 
om sunt förnuft. Det är viktigt att äta hälsosamt men vill man unna sig något extra måste man 
få göra det också – om man gör det ibland! Mat på Jobbet® strävar efter att hålla ett varierat 
och brett sortiment med hälsosamma alternativ för alla måltidstillfällen.

Mår personalen bra, mår också verksamheten bra!

LUNCH. I Mat på Jobbet®-butiken 
finns många bekväma och prisvärda 
färdigrätter att välja bland. Du äter 
på jobbet och har sedan tid över till 
annat.

MELLANMÅL. Då och då behövs ett 
mellanmål. I Mat på Jobbet®-butiken 
finns både hälsosammare alternativ och 
sötare godsaker för den som vill unna 
sig något extra.

MIDDAG. När klockan blivit mycket 
och orken tryter är det perfekt att 
ta med sig färdiga rätter från Mat på 
Jobbet®-butiken hem. Väl hemma är det 
bara att värma.

FRUKOST. Är det stressigt på morgo-
nen kan det vara skönt att äta 
frukost på jobbet i stället. I Mat på 
Jobbet®-butiken hittar du flera olika 
alternativ.

FIKA. Ibland blir man sugen på något 
sött till kaffet, teet eller chokladen. I 
din Mat på Jobbet®-butik finns kakor 
och bakverk, glass och godis.

DRYCKER. Måltidsdryck eller törst-
släckare – i Mat på Jobbet®-butiken 
hittar du alltid ett brett sortiment av 
välkylda drycker. Här kommer hela 
tiden nyheter.



I tropikerna är grönsakerna solmogna, maten är spännande
och lagom het. Upptäck Indonesiens härliga Nasi Goreng eller 

någon annan rätt från World Selection – våra goda
luncher med recept från olika delar av världen. Du hittar
rätterna i frysdisken och tillagar dem i mikron – enklare

kan det inte bli att få en härlig smakupplevelse.

GREETINGS FROMGREETINGS FROM
INDONESIA

”Det är ett jättebra sätt att snabbt 
kunna köpa något utan att behöva 
lämna byggnaden. Smidig hantering 
med autogiro och faktura. Lätt admi-
nistrerat för företaget och en bra för-
mån att kunna erbjuda anställda. Det 
är bra att det finns nyttiga alternativ 
som minimorötter, keso med mera.” 
– Sarah Falk, Teknikmagasinet  



En arbetsplats att trivas på
De flesta av oss tillbringar mesta delen av vår vakna tid på jobbet. Om vi på 
Mat på Jobbet® fick bestämma skulle trivseln i lunchrummet sättas högt upp på 
prioriteringslistan. En plats för avkoppling, samtal och goda måltider!	

En Mat på Jobbet®-butik kan bli det naturliga hjärtat på arbetsplatsen. Vi erbjuder 
butiker som passar in – oavsett hur era lokaler ser ut. Får vi kontakt med er i ett 
ombyggnadsskede samarbetar vi gärna med er arkitekt för att Mat på Jobbet®-
butiken ska smälta in så bra som möjligt. I en befintlig lokal kommer vi gärna med 
tips på hur trivseln kan ökas. 



BHJ Kalino Food har över
tre decenniers erfarenhet

inom livsmedelsbranschen.
Med särskild inriktning på
fläsk, nötkött och kyckling
har vi kapacitet att leverera

alla typer av styckningsdetaljer
och köttprodukter för att

fullt ut tillfredaställa kraven och 
önskemålen från våra kunder.

Prova vår favorit 
du med!





E

MAXIMERA KYLEN 
FÖR ALLA SOM TRÄNAR

maxim.se

Det är viktigt med en balanserad kost och en sund livsstil.

Många väljer att träna på lunchen. Efter 
träningspasset har Maxim det som 
behövs för en bra återhämtning. När du 
tränar bryts kroppens proteindepåer och 
muskler ner. Maxims proteinbarer har ett 
högt innehåll av protein som bidrar till att 
bibehålla och öka muskelmassan. Maxims 
barer kan även ätas som ett snabbt och 
enkelt mellanmål.

Utrustning anpassad  
för ditt företag

Mat på Jobbet® erbjuder kylar, frysar, ugnar och kaffe-
maskiner av toppklass. Givetvis sköter vi allt som rör 
installation och underhåll av utrustningen.

Våra kylar och frysar är alltid välfyllda, rena och avfrostade. 
Mat på Jobbet®:s servicepersonal kommer på schemalagda 
tider och fyller på och servar maskinparken. Vi torkar ur och 
frostar av frysarna.

Varje arbetsplats är unik och tillsammans med er anpassar vi 
Mat på Jobbet®-butiken efter just ert företags förutsättningar 
och behov.



Ett kort med tillgång till hela 
sortimentet. Och inget krångel.

Vi vill att det ska vara enkelt för våra kunder att använda vår Mat på jobbet®-lösning. 
Därför erbjuder vi ett kort som ger era anställda tillgång till butiken. Dra det personliga 
Mat på Jobbet® kortet i kortläsaren för att låsa upp kylskåpet eller frysskåpet. Ta 
önskad vara. Läs av streckkoden med scannern. Klart!

Mat på Jobbet® vänder sig till arbetsgivare som månar om sin personals hälsa, 
trivsel och effektivitet. Vi levererar en kundanpassad lösning som ger mervärden 
och effektivitet och därmed vinster för både personal och arbetsgivare. Varje 
kortinnehavare betalar sin egen förbrukning en gång i månaden i efterskott. Det 
innebär en lösning som inte kräver någon administration för er som företag. 



Nu
30%
mindresocker

Lunch utan 
onödiga  
kalorier

Populära Nutrilett Smoothies är goda och  
proteinrika måltidsersättningar med lågt  
kaloriinnehåll. Det perfekta valet för alla som  
vill ha en sund lunch, ett bra mellanmål eller  
en smidig lösning att plocka med sig på 
vägen till ett möte. 

Innehåller alla vitaminer och mineraler  
kroppen behöver, och finns i flera goda smaker.

nutrilett.se

Mellanmålet som är 
bra för kroppen

bry dig ab, frihamnen, magasin 6, 115 56 stockholm, 
08-446 08 02    www.brydig.se



Vill du också ha en  
Mat på Jobbet®-butik  
på din arbetsplats? 
Hör av dig till oss  
för en diskussion! 
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seStockholm: 

Mat på Jobbet® Svenska AB  

Postadress: Box 1072

171 22 Solna  

Besöksadress: Industrivägen 7 

Telefon: 0200-33 35 35

Fax: 08-600 73 09

Göteborg: 

Mat på Jobbet® Svenska AB 

Adress: Flöjelbergsgatan 12 
431 37 Mölndal

Telefon: 0200-33 35 35

 

 

Malmö:   

Mat på Jobbet® Svenska AB Skåne 
Adress: Murmansgatan 126 D

212 25 Malmö

Telefon: 0200-33 35 35

www.matpajobbet.se


