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"Ett flexibelt sortiment som passar ”"Narhet till extra energi da man
manga medarbetare, till hyggliga priser inte hinner ga ut, eller maste sitta
och med enastaende tiliganglighet dyg- kvar pa kvallen. Likasa ar det latt
net runt for vara medarbetare. Det ar att ta till nagot under ett mote
- _viktét att alla vet att det alltid finns na- da det krisar med tid for lunch.
got for magen oavsett tid pa dygnet.” Latthanterligt med korten och
- Per Lindmarker, Karolinska Universitetssjukhuset ansokan. Manga blir positivt éver-
. raskade att de far kortet direkt i
Wy handen da en ansokan fylits i.”

Vi &r stolta 6ver vart samarbete
med Mat pa Jobbet.

- Eva Eklenius, SBAB Bank

Carolines kbk lagar maten som du
goér hemma fast i storre kastruller.

www.carolineskok.se




Mat pa Jobbet®ar en leverantor for energi pa arbetsplatser.
Vi erbjuder kylar, frysar och betalsystem, allt ni behdver som
har med mat och dryck att géra. Vi tar ansvar for att installera
och skdta om utrustningen. | specialbyggda bilar besdker

vi er sa ofta som det behdvs och fyller pa frukostprodukter,
fardigratter, mellanmal och drycker.

De anstéllda pa foretaget far varsitt Mat pa Jobbet®-kort for
att handla i butiken. Vilken tid som helst pa dygnet gar det bra
att handla. Var och en betalar for sin egen konsumtion varje
manad. Svarare an sa ar det inte for att ma bra pa jobbet.






Varje kundféretag och arbetsplats ar unik. Vi har lang erfarenhet och ar vana
att hitta individuella I6sningar som verkligen fungerar. S& har gar det till:

1. Mat pa Jobbet® kommer ut med smakprover och bestdmmer ett startdatum
for en forutsattningslos test av en Mat pa Jobbet®-butik.

2. Mat pa Jobbet® installerar butiken och fyller den med varor.

3. Mat pa Jobbet® genomfor en butiksinvigning dar vi demonstrerar hur den
fungerar och bjuder pa smakprover ur sortimentet.

4. Personalen kvitterar ut sina kort som de sedan registrerar och aktiverar.

5. Varje manad far kortinnehavaren en kdpredovisning via mail och valjer sjalv
hur hon eller han vill betala.

6. Mat pa Jobbet® traffar sina kunder efter provperioden och stdmmer av hur
allt har fungerat. Om alla &r ndjda inleds ett samarbete.
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Mat pa Jobbet®:s sortiment bestar av bade kylda och frysta produkter som
hjélper dig att ladda batterierna.

Mat pa Jobbet®-butiken ar 6ppen dygnet runt! Har hittar du frukost, mellanmal,
lunch- och middagsréatter och nagot att dricka. Allt fér att du ska ma bra

och prestera béttre pa jobbet. Mat pa Jobbet® samarbetar med vélkanda
producenter och varumarken som du kanner igen. Vara kunder har under aren
format vart sortiment. Sortimentet utvecklas standigt och anpassas till varje
arbetsplats storlek och behov.

Lunchen ar serverad

FELIX lunchrétter ér en samling frysta
madltidslésningar med hégkvalitativa 4
r@varor. Perfekt till lunchen, Njut av
alla dagar i veckan! en lunch
med ravaror

av hogsta
kvalitet!
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LUNCH. | Mat pa Jobbet®-butiken
finns manga bekvama och prisvarda
fardigratter att valja bland. Du ater
pa jobbet och har sedan tid dver till
annat.

DRYCKER. Maltidsdryck eller torst-
slackare — i Mat pa Jobbet®-butiken
hittar du alltid ett brett sortiment av
valkylda drycker. Har kommer hela
tiden nyheter.

MELLANMAL. Da och da behovs ett
mellanmal. | Mat pa Jobbet®-butiken
finns bade halsosammare alternativ och
sotare godsaker for den som vill unna
sig nagot extra.

FIKA. Ibland blir man sugen pa nagot
sott till kaffet, teet eller chokladen. |
din Mat pa Jobbet®-butik finns kakor

och bakverk, glass och godis.

MIDDAG. Nar klockan blivit mycket
och orken tryter ar det perfekt att

ta med sig fardiga ratter fran Mat pa
Jobbet®-butiken hem. Val hemma éar det
bara att varma.

FRUKOST. Ar det stressigt pa morgo-
nen kan det vara skont att ata
frukost pa jobbet i stallet. | Mat pa
Jobbet®-butiken hittar du flera olika
alternativ.

Mat pa Jobbet®:s styrka ar att vi erbjuder tillganglighet och bekvamlighet. Sa dven om det ar
stressigt pa jobbet kan du ata regelbundet.

Du har alltid nagot nara tillhands for att reglera blodsockernivan. Att ma bra handlar mycket
om sunt férnuft. Det &r viktigt att ata hdlsosamt men vill man unna sig nagot extra maste man
fa gora det ocksa - om man gor det ibland! Mat pa Jobbet® stravar efter att halla ett varierat
och brett sortiment med halsosamma alternativ for alla maltidstillfallen.

Mar personalen bra, mar ocksa verksamheten bra!



- Sarah Falk, Teknikmagasinet

Findus

world selection g <L

GREETINGS FROM

INDONESIA

| tropikerna &r grénsakerna solmogna, maten &r spénnande
och lagom het. Upptéick Indonesiens hérliga Nasi Goreng eller
nagon annan rétt frén World Selection - véra goda
luncher med recept frén olika delar av vérlden. Du hittar
ratterna i frysdisken och tillagar dem i mikron — enklare
kan det inte bli att f& en harlig smakupplevelse.
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De flesta av oss tillbringar mesta delen av var vakna tid pa jobbet. Om vi pa
Mat pa Jobbet® fick bestdmma skulle trivseln i lunchrummet sattas hogt upp pa
prioriteringslistan. En plats fér avkoppling, samtal och goda maltider!

En Mat pa Jobbet®-butik kan bli det naturliga hjartat pa arbetsplatsen. Vi erbjuder
butiker som passar in - oavsett hur era lokaler ser ut. Far vi kontakt med er i ett
ombyggnadsskede samarbetar vi gadrna med er arkitekt for att Mat pa Jobbet®-
butiken ska smalta in s& bra som mojligt. | en befintlig lokal kommer vi gdrna med
tips pa hur trivseln kan 6kas.




Prova var favorit

BH) Kalino Food har éver
tre decenniers erfarenhet
inom livsmedelsbranschen.
Med sarskild inriktning pa
flask, notkott och kyckling
har vi kapacitet att leverera
alla typer av styckningsdetaljer
och kéttprodukter for att
fullt ut tillfredastélla kraven och
onskemalen fran vara kunder.

www.bhj.kalino.se
046-205260







Mat pa Jobbet® erbjuder kylar, frysar, ugnar och kaffe-
maskiner av toppklass. Givetvis skoter vi allt som ror
installation och underhall av utrustningen.

Vara kylar och frysar ar alltid valfyllda, rena och avfrostade.
Mat péd Jobbet®:s servicepersonal kommer pa schemalagda
tider och fyller pa och servar maskinparken. Vi torkar ur och
frostar av frysarna.

Varje arbetsplats ar unik och tillsammans med er anpassar vi
Mat pa Jobbet®-butiken efter just ert foretags forutsattningar
och behov.

MAXIMERA KYLEN
FOR ALLA SOM TRANAR

Manga valjer att tréana pa lunchen. Efter
traningspasset har Maxim det som
behovs for en bra aterhamtning. Nar du
tranar bryts kroppens proteindepéer och
muskler ner. Maxims proteinbarer har ett
hogt innehall av protein som bidrar till att
bibehalla och 6ka muskelmassan. Maxims
barer kan &ven atas som ett snabbt och
enkelt mellanmal.

Det ar viktigt med en balanserad kost och en sund livsstil.




Vi vill att det ska vara enkelt fér vara kunder att anvanda var Mat pa jobbet®-16sning.
Darfor erbjuder vi ett kort som ger era anstallda tillgang till butiken. Dra det personliga
Mat pa Jobbet® kortet i kortlasaren for att lasa upp kylskapet eller frysskapet. Ta
Onskad vara. Las av streckkoden med scannern. Klart!

Mat pa Jobbet® vander sig till arbetsgivare som manar om sin personals héalsa,
trivsel och effektivitet. Vi levererar en kundanpassad l6sning som ger mervarden
och effektivitet och darmed vinster for bade personal och arbetsgivare. Varje
kortinnehavare betalar sin egen férbrukning en gang i manaden i efterskott. Det
innebar en 16sning som inte kraver ndgon administration for er som foretag.
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o bry dig ab, frihamnen, magasin 6, 115 56 stockholm,

& S 08-446 08 02 www.brydig.se

lunch utan
onddigo
kalorier

Populara Nutrilett Smoothies ar goda och
proteinrika  maltidsersatiningar med  lagt
kaloriinnehdll. Det perfekta valet fér alla som
vill ha en sund lunch, ett bra mellanmal eller
en smidig 16sning att plocka med sig pa
vagen fill et mote.

Innehdller alla vitaminer och mineraler
kroppen behéver, och finns i flera goda smaker.

Nutriletté

nutrilett.se




*
* &

o Mat pi'i .,
4 Jobbet 5

Vill du ocksa ha en
Mat pa Jobbet®-butik
pa din arbetsplats?

Hor av dig till oss
for en disRussion!

117.Y." ¥ Bilmetro Transportbilar

H Emy UN YR
TRANSPORTBILAR Kryddstigen 28, GAVLE * Tfn 026-66 57 04 / 026-402 56 37

Oppet: mén-fre 8-17, 16r 10-14 (sista helgen i ménaden) ¢ bilmetro.se Transportbilar




ETT NATURLIGT VAL

Vi klimatkompenserar for vara ekoprodukter* genom att plantera
trad i Mogambique. Tack for att du ar med och forbattrar naturen
genom att valja produkter fran varldens storsta ekosortiment
inom mejeriprodukter.
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Ett nyttigt
alternativ!

96 % 40 %

av befolkningen dricker mjolk dagligen svarar att mjolk alltid anvander mjolk
konsumerar mjolk eller flera ganger i maste finnas hemma i kaffet
veckan som maltids- i kylskapet
dryck hemma

*mijolk, fil, gradde och graddfil




Stockholm:

Mat pa Jobbet® Svenska AB
Postadress: Box 1072

171 22 Solna

Besbdksadress: Industrivagen 7
Telefon: 0200-33 35 35

Fax: 08-600 73 09

Goteborg:
Mat pa Jobbet® Svenska AB

Adress: Flojelbergsgatan 12
431 37 MéIndal

Telefon: 0200-33 35 35

Mat pa Jobbet® Svenska AB Skane
Adress: Murmansgatan 126 D

212 25 Malmé
Telefon: 0200-33 35 35

www.matpajobbet.se
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