


Svensk Fjallrodings produktion ligger vid
Landon i Krokoms kommun i Jamtland. An-
laggningen bestér av ett trettiotal kassar, ett
modernt slakteri och tio duktiga medarbetare.
Véra kunder bestar av grossister som séljer
rodingen vidare till fiskhandlare och res-
tauranger i framfor allt storstadsomradena.
Efterfragan dr hogre dn tillgdngen men vi gor
vad vi kan for att alla som vill ska f4 njuta av
denna goda delikatess.

Svensk fjdllroding grundades 1999 av Hus-
hallningsséllskapet i Visternorrland efter 6ns-
kemal fran Lansstyrelsen i Jamtland.

Landosjon dr djup, kall och ingér i Indals-
dlvens avrinningssystem. Rodingen trivs i det
kalla vattnet och véxer langsamt, vilket dr det
basta for bade kvalitet och smak. Eftersom
sjon dr reglerad av kraftverksfordamningar
langre ner varierar vattenstandet med ungefar
3,6 meter efter arstiderna. Sjon &r upp till 79
meter djup och ligger 364 meter 6ver havet.

I sjon finns ett naturligt bestand av roding,
kanadaroding, oring, harr, sik, abborre, géd-
da och lake, vilket gor att manga sportfiskare
trivs har.

gor broschyren levande

Utforska broschyren med GoZee-appen pé en smartphone eller surfplatta och hitta fotogallerier,
cinemagrafier och direktatkomst till webben augmented reality.

din smartphone eller surfplatta.
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1. Ga till App Store eller Google Play, skriv in
"GoZee” i sokfaltet och ladda ner appen till

Cinemagrafi

hur du kommer igang pa 30 sekunder

2. Oppna appen och anvand den pé sidorna
med GoZee-ikonen.
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Mitt i Jamtland

Elin Mehlhorn ar platschef pa
Svensk Fjallrodings odling i Landdn som ligger

i Krokoms kommun mitt i Jamtland.







Ska du servera eller dta en god roding av hog
kvalitet tdnker du f6rmodligen allra forst pa
fraschoren i din ravara. Vi tanker precis som
du, hir pa Svensk Fjallroding. Darfor slaktar
vi inte fisk utan bestdllning. Har ligger inget
pa lager, vi har faktiskt inte ens ett lager. Det
du bestiller tas upp ndsta morgon och leve-
reras via kylbil till dig dagen dérpa. Kanske
kdnner du redan doften av farsk fisk?

Varje fisk slaktas, rensas och trancheras for
hand hér pa Landon. Vi har vildigt lite maski-

nell hantering. Arbetet dr lika noggrant utfort

som om du hade gjort det sjdlv. Innan lastning
har varje fisk genomgatt en optisk kontroll. Vi
lamnar inget at slumpen och dérfor far vi hel-

ler inga klagomal.

Vara medarbetare kommer fran ndromradet
och vi har inte ndgon storre personalomsétt-
ning. Den yrkeserfarenhet och den stolthet vi
tillsammans kénner for vara produkter skapar
en kvalitet som gar utover det mesta. Det kan-
ner du pa smaken.

Vi loser dina rostfria behov inom
livsmedelsproduktion, storkok och restaurang!

s

Nordsamverk Hallstrém AB
Rostfria specialprodukter

Las mer om oss och vdra produkter pd www.nordsamverk.com




Produktion med
hansyn till miljon

I en modern fiskodling gar ytterst lite foder

till spillo. Skickligt hantverk och datoriserade
utfordringssystem gor att det gér att producera
ett kilo fisk med mindre dn 1,15 kilo foder.
Fisken dr en fantastisk proteinomvandlare och
foderleveranttrerna stravar standigt efter att fa
fram effektivare foder.

Daniel Wikberg pd Vattenbrukscentrum Norr
AB berittar att:

“Hos oss pagar det standigt forskning och
forsok med nya foder som ska minska
miljopaverkan. Fodermusslan istéllet

for fiskmjol var ett intressant forsok som

alternativ, men kom att bli for kostsamt. Istillet
blaser det starka vindar for insektsprotein
som djurfoder. Detta dr badde klimatsmart och
kostnadseffektivt samtidigt som det genererar
stora mojligheter. Vi ser positivt pa alla
l18sningar som i slutdndan kan komma att bli
det optimala f6r en produktion med hansyn
till miljon. Genom att gd fran fiskm;jol till
insektsmjol i djurfoder kommer vaxthusgaser
minska i alla led, fran fdngst till forsiljning.
Det hjdlper ocksa att 16sa utmaningen for
livsmedelssékerhet och hanterar avfallskrisen.
Vi hoppas pé en verklig win-win situation for
bade miljo, konsument och pldnbok.”

30 ar av framgangrikt avelsarbete har gett odlarna en réding av varldsledande kvalité,

lampad for matfiskproduktion. En av dessa odlare ar Svensk Fjallroding i Landon.

www.vbhcn.se

Ett bolag i forskningens och naringens tjanst

VATTENBRUKSCENTRUM
NORR AB Il




NARINGSLARA

e Vi har utvecklat nya foderlosningar som gor att vatten-
bruket kan vaxa utan att i onodan paverka vildfisken,
som ar en begransad resurs. Blir det nodvandigt, kan
Skretting nu producera foder helt utan att anvénda
marina ravaror.

RAVAROR

¢ \/i odlar nu en marin mikroalg, naturens egen producent
av Omega-3. Att ga direkt pa kallan &ar kanske det storsta
genombrottet vad géller barkraft inom vattenbruket.

o | Brasilien ser vi till att all soja vi anvander kommer frén
gardar som jobbar aktivt mot skévling och avskogning av
regnskog.

e Insektsmijdl ar en ny och bérkraftig ravara som vi testar i
foder till laxartad fisk.

e Vi anvander 14,7 % mindre energi i produktionen av
foder &n for tio ar seden. Denna energireduktion ar ett
resultat av ett langsiktigt'och medvetet miljfokus.

ENGAGEMANG

o | Nigeria stottar vi sméskalig odling av mal. Okad hallbar
produktion av odlad fisk sakerstéller att flera nigerianer far
tillgang till naringsrik mat, som de har rad med.

Nar miljoambitioner blir strategi

Det er inte bara vad vi vill gbra, utan vad vi gor

Hallbarhetsutmaningarna for varldens matproduktion &r betydande och 6kande. Vattenbruket maste
utveckla sig genom att ta i bruk nya metoder och ny teknologi mycket snabbare. Som ett globalt
foderbolag méaste Skretting ta ansvar. Vi maste fortsatta med att ta betydelsefulla steg pa alla nivaer
sa att tilgangliga resurser blir anvanda mer effektivt, miliopaverkan reduseras och produktiviteten
Okas.

Vart nya hallbarhetsprogram, Nuterra, innehaller visionen och atgarderna som ar nddvandiga for
att sékra att vi efterlever vart ansvar och vara ambitioner. Nuterra &r en plattform som sékrar att vi i
Skretting gor det vi sager att vi skall gbra, och som stottar vara kunders béarkraftiga produkter.

Las mera pa www.skretting.no

SKRETTING

a Nutreco company
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Nér Nobelpristagare, kungligheter och an-
dra statsoverhuvuden ska bjudas pa svenska
gastronomiska hojdpunkter finns ofta roding-
en fran Landon pa menyn. Det gor oss mycket
stolta. Nar kronprinsessan Victoria gifte sig
med Daniel serverades var roding i den ena
varmrétten. Den andra varmritten inneholl

kalvkott fran Stenhammar Gods, dar kungen

ion av hog kvalitet.

3 |

Nér president Obam:
Fredrik Reinfeldt pa middag i
latset. Menyn innehdll £6
Landon.

Prins Carl Philip &r besk
ningsséllskapet och besokte véra fisko
under 2013. Han visar ett stort en-
gagemang for de svenskodlade delikatesserna
och alla som &dr inblandade i produktionen.

SEAFOOD SWEDEN "

All varldens marina produkter - farska och frysta.
Fran kunniga hdnder i ansvarsfullt handelshus.

Tel: 08-444 34 80 | E-mail: info@lobster.se | www.lobster.se




Rodingen dr en delikatess var den

y an tillagas. Att sjdlv dra upp den vid

. vinterpilkning i en norrlandssj6 &r

inte alla forunnat, sa det ar tur att vi

kan odla rédin-

gen sd att fler far njuta av det goda

rosa kottet. Vi bad Fiskerikonsulen-

ten Kenneth Ottosson ge oss lite kott

pa benen om rédingen:

"I det vilda skiljer sig rodingens genetis-
ka egenskaper beroende pi vilken sjo den
lever och fordkar sig i. Det finns familjer
som sillan blir storre dn ett och ett halvt
kilo och andra som kan bli uppemot tio
kilo. Det handlar om vilken tillging pa
L mat de har.”

Vad vet du om
rodingen?

Vad éter de da?

“Rodingen lever pd djurplankton och in-
sekter tills de viger runt ett kilo, sedan
ligger de till smfisk i sin diet om det
finns sddan i deras sjo. Det dr dd de kan
vixa sig riktigt stora, som i Hornavan
utanfor Arjeplog. Hornavan dr Sveriges
djupaste

insjé med sina 221 meter. All odlad
matréding i Sverige hirstammar frin
just Hornavanrodingen. Den har ge-
nerna for att kunna vixa ganska fort i
jamforelse med andra rodingar.”

EKO

FAGEL,FISK
&MITTEMELLAN

Niir du behover bestilla mer ro takta:



Svensk
Fjallroding

www M @

Vad ar Hushallningssallskapet?

Kunskap for landets framtid. Det ar vart l6fte.
Kaxigt? Javisst, men med 200 ars erfarenhet
och verksamheter 6ver hela Sverige, vagar vi
lova det. Hushallningssallskapet &r en
medlemsagd organisation, som verkar for en
hallbar framtid. Vi erbjuder rddgivning inom allt
fran vaxtodling till fiskodling.



